
定員 30

場所

佐賀県教育センター研修実施要項 研修コード 26628310

研 修 名 カウンセリング基礎講座①

実施期日 6月22日(月)午後 研修形態 対面 教育センター

対象校種 小学校、中学校、義務教育学校、高等学校、特別支援学校

対象職種 教諭、養護教諭、講師、養護助教諭、実習教諭、実習教師、実習助手

目    的
子供や保護者の思いを共感的に理解して支援するために、「聴く」ことに関する講義と演習
を通して、カウンセリングの基礎的な考え方や技法を生かした関わり方について学ぶ。

対面 6月22日(月)

時間 研　修　内　容 方法

キャリア
ステージ

【教諭、講師】基礎期、【養護教諭、養護助教諭、養護主幹教諭】基礎期

育成指標
【教諭、講師】コミュニケーション、生徒指導、【養護教諭、養護助教諭、養護主幹教諭】
コミュニケーション、保健教育・健康相談

備　  考
※　研修内容は、令和6年度及び令和7年度「カウンセリング基礎講座」と同じです。
※　研修内容は、10/1(木)「カウンセリング基礎講座②」と同じです。

講師・助言者等

13:15～13:30 受付：教育センター

13:30～13:35 開講・オリエンテーション

13:35～14:25
カウンセリングの基礎的な考え方や技法
－カウンセリングマインドを生かして話を
「聴く」こと－

講義 教育センター所員

14:35～16:20
心に聴くカウンセリング体験
・気になる子供の気持ちや保護者の思いに寄
り添うための試行カウンセリング

演習 同上

16:20～16:30 アンケート記入・閉講


