
定員 48

場所

佐賀県教育センター研修実施要項 研修番号 24628340

研修名 よりよい人間関係づくりのためのＳＳＴ講座

実施期日 9月26日(木)午後 研修形態 集合研修 教育センター

対　象 小学校・中学校・高等学校教育職員

目　的
ソーシャルスキル・トレーニング(ＳＳＴ)の模擬授業を通して、児童生徒のよりよい人間関
係づくりについて理解を深める。

備　考
※　研修内容は、令和4年度及び令和5年度「よりよい人間関係づくりのためのＳＳＴ講座」
と重複する部分があります。

事務職員

集合研修 9月26日(木)

基
づ
く
指
標

校長、副校長、事務長 主幹教諭・指導教諭

教諭、講師
基礎期
(g)

養護主幹教諭、養護教諭、
養護助教諭

栄養教諭、学校栄養職員

13:30～13:35 開講・オリエンテーション

13:35～14:00
ソーシャルスキル・トレーニング(ＳＳＴ)の
理論

講義 教育センター所員

時間 研　修　内　容 方法 講師・助言者等

13:15～13:30 受付：教育センター

14:00～15:00

ソーシャルスキル・トレーニングの模擬授業
①
－ソーシャルスキル育成に関する活動プログ
ラムを用いて－

模擬授業 同上

15:10～16:20

ソーシャルスキル・トレーニングの模擬授業
②
－インターネット上のソーシャルスキル育成
に関する活動プログラム用いて－

模擬授業
協議

同上

16:20～16:30 アンケート記入・閉講


