
小学校理科 
 

 

 令和８年度  佐賀県教育センター個別実践研究（小・中学校各教科等）   
 

 
小学校理科における 

個別最適な学びと協働的な学びの一体的な充実 
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 問題解決の過程における「個別最適な学び」と「協働的な学び」の往還の具体例 
各学年で主に育成を目指す問題解決の力や，児童の実態などを考慮し，領域，単元及び１単位時間の 

中にそれぞれの学びを適切に取り入れていきましょう。  
 
                               

 

🧪🧪気付きの個別性＊                                    多様な気付きを基に，問題の設定 
                                                  につなげる 

 
🧪🧪見いだした問題の個別性                                  見いだした問題を明確にする 

🧪🧪既習の内容の習熟度や生活経験                                            根拠のある予想や仮説を発想する 
の違いによる予想や仮説の個別性                                                     

 
🧪🧪観察，実験などの目的，手順，                                    実証性の視点で，問題を科学的 
使用する器具の個別性                                 に解決することができるかについて 

吟味する                                                   
 

🧪🧪観察，実験などの方法や記録の                                                      再現性や客観性の視点で観察・  
仕方や分類，整理などの結果の                            実験や結果，その処理について 

  処理の個別性                                          振り返る 

🧪🧪観察，実験などの結果を基にした                           自分と他者の観察，実験などの 
  考察や，問題に対して導きだした                           結果を多面的に考え，より妥

当                                                     

 
「個別最適な学びと協働的な学びの一体的な充実」を図るためには・・・単元のデザインがポイント！ 

 
 

 

 

自分と他者の観察，実験などの
結果を多面的に考え，より妥当
な考えをつくりだす 

問題解決の過程において，児童が理科の見方・考え方を働かせながら自分の学びを捉え直し，更新していくことがで
きるように単元をデザインすることが重要です。児童は多様な他者との意見交換や議論を通して，考えを広げたり深めた
りしながら，自分の考えをより妥当なものにしていきます。また，問題解決の過程を振り返り，必要に応じて見直したり再
検討したりすることで、自らの考えの妥当性を検討していきます。このように，「個別最適な学び」と「協働的な学び」の双
方の学びを往還しながら，自然の事物・現象から見いだした問題を科学的に解決していくことができるように単元をデザイ
ンすることで，小学校理科で目指す資質・能力の育成につなげていきます。 

 

児童一人一人が，多様な他者との関わりの中で
問題を科学的に解決するために意見交換したり，根
拠を基にして議論したりして，自分の考えをより妥当
なものにしながら学びを広げ深めていくこと 

 
 

児童一人一人が，自然の事物・現象との関わり方
を自ら選択，調整しながら，理科の見方・考え方を
働かせ，見通しをもって観察，実験を行うことなどを
通して，資質・能力を身に付けていく学び 
 

 

＊個別性…問題解決の過程における「学習の個性化」と「指導の個別化」に着目して，本研究において整理した概念について示したもの 

 

 

 

 

結果の処理 

結論の導出 

考察 

振り返り・見直し・再検討 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

検証計画の立案 

観察・実験の実施 

予想や仮説の設定 

問題の設定 

意見交換・議論 

自然の事物・現象に対する気付き 

観察，実験などの結果を基にし
た考察や，問題に対して導きだし
た結論の個別性 
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