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SOSサインは何らかの対応が必要な可能性があります
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S O S
サイン

・身体の不調を訴える ・いつも眠そうである
・やる気がない ・友達とのトラブルが多い
・学習が遅れている ・ルールを守らない など
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「学力・学習」「情緒」「社交性」

「集団行動」 「自己有用感」

「自己肯定感」「関心」「意欲」

「過去の経験」

心理面

「睡眠」「食事」「運動」

「疾患」「体調不良」

「特別な教育的ニーズ」

身体・健康面

「児童生徒間の関係」「教職員との関係」「学校生活」「家族関係」

「家庭背景」「地域での人間関係」

社会・環境面

ＳＯＳの要因（３つの観点から）
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不登校のリスク因子は常に念頭に置き、
当てはまる子供は特に注意して見守っておきましょう
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定期的に、関係する教職員でアセスメントしたり、
「チーム学校」で情報共有したりすることで、不登校の
未然防止と早期発見・早期対応につなげていきましょう
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