
 

   

・文部科学省        『「生きる力」を育む小学校保健教育の手引』 平成 31年３月 

 https://www.mext.go.jp/a_menu/kenko/hoken/__icsFiles/afieldfile/2019/07/12/1334052_2.pdf 

・              『小学校学習指導要領(29 年告示)解説 特別活動編』 平成 29年７月 

https://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/micro_detail/__icsFiles/afieldfile/2019/03/13

/1387017_014.pdf 

・国立教育政策研究所    『みんなで，よりよい学級・学校生活をつくる特別活動（小学校編）』 

2019年１月 文溪堂 

・三木とみ子・德山美智子  『新訂 養護教諭が行う 健康相談・健康相談活動の理論と実践』 

 令和元年６月 ぎょうせい 

・三木とみ子        『新訂 養護概説』 令和２年３月 ぎょうせい 

・静岡県養護教諭研究会編著 『養護教諭の活動の実際』 2019年９月 東山書房 

・東京都教育委員会     『ＳＯＳの出し方に関する教育を推進するための指導資料』 平成 30年２月 

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/content/files/sos_sing/guide.pdf 

・佐賀県教育委員会      『授業づくりのステップ１・２・３ Vol.１』 平成 29年２月 

https://www.saga-

ed.jp/kenkyu/kenkyu_chousa/h30/01_syo_chu_kakukyouka/01_syou_kokugo/documents/saga_step_1.pdf 

『授業づくりのステップ１・２・３ Vol.２』 平成 30 年４月 

http://www.saga-

ed.jp/kenkyu/kenkyu_chousa/h29/01_syo_chu_kakukyouka/01_syou_kokugo/documents/saga_step_2.pdf 
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