
要
点
っ
て
な
に
？

○

パ
ン
の
よ
い
と
こ
ろ
を
二
つ
書
き
ま
し
ょ
う
。

次
の
文
章
で
要
点
を
ま
と
め
て
み
よ
う
。

○

②
と
③
を
短
い
言
葉
で
ま
と
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

○

こ
の
文
章
は
、
い
く
つ
の
文
で
で
き
て
い
ま
す
か
。

○

何
回
も
で
て
き
て
い
る
言
葉
は
何
で
す
か
。
一
つ
書
き
ま
し

ょ
う
。

◎

ア
と
イ
と
ウ
の
言
葉
を
使
っ
て
文
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

最
後
は
「
パ
ン
」
で
終
わ
る
よ
う
に
し
ま
す
。

○

こ
の
文
章
に
は
、
何
の
こ
と
が
書
か
れ
て
い
ま
す
か
。
八
字

で
抜
き
出
し
ま
し
ょ
う
。

段

落

の

要
点

を

と

ら

え
よ

う

名 前

段
落
の
中
で
筆
者
が
言
い
た
い

大
事
な
内
容
を
要
点
と
い
い
ま

す
。

は
じ
め
に
、
パ
ン
の
よ
い
と
こ
ろ
を
考
え
て
み
ま
し

ょ
う
。
パ
ン
は
、
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
や
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
な

ど
に
す
る
と
、
主
食
も
主
菜
も
副
菜
も
全
部
一
度
に
取

る
こ
と
が
で
き
、
急
い
で
い
る
時
な
ど
大
変
便
利
で
す
。

し
か
も
、
パ
ン
に
は
、
三
大
栄
養
素
で
あ
る
炭
水
化
物

・
た
ん
ぱ
く
質
・
脂
質
が
す
べ
て
含
ま
れ
て
い
る
優
れ

た
食
品
で
す
。

②
パ
ン
は
、
急
い
で
い
る
時
な
ど
大
変
便
利

③
パ
ン
は
、
三
大
栄
養
素
が
す
べ
て
含
ま
れ
て
い
る

優
れ
た
食
品

パ
ン
の
よ
い
と
こ
ろ

便
利
で
、
優
れ
た
食
品
で
あ
る
パ
ン
。

三
つ

ア

パ
ン

イ

パ
ン
は
、
便
利

ウ

パ
ン
は
、
優
れ
た
食
品

ア
と
イ
と
ウ
は
、
こ
の

文
章
の
中
で
大
事
な
言

葉
で
す
。

答
え



要
点
っ
て
な
に
？

○

パ
ン
の
よ
い
と
こ
ろ
を
二
つ
書
き
ま
し
ょ
う
。

次
の
文
章
で
要
点
を
ま
と
め
て
み
よ
う
。

○

②
と
③
を
短
い
言
葉
で
ま
と
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

○

こ
の
文
章
は
、
い
く
つ
の
文
で
で
き
て
い
ま
す
か
。

◎

ア
と
イ
と
ウ
の
言
葉
を
使
っ
て
文
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

最
後
は
「
パ
ン
」
で
終
わ
る
よ
う
に
し
ま
す
。

○

何
回
も
で
て
き
て
い
る
言
葉
は
何
で
す
か
。
一
つ
書
き
ま
し

ょ
う
。

○

こ
の
文
章
に
は
、
何
の
こ
と
が
書
か
れ
て
い
ま
す
か
。
八
字

で
抜
き
出
し
ま
し
ょ
う
。

文
章
の
内
容
を
一
言
で
言
う
と
、

段

落

の

要
点

を

と

ら

え
よ

う

名 前

段
落
の
中
で
筆
者
が
言
い
た
い

大
事
な
内
容
を
要
点
と
い
い
ま

す
。

は
じ
め
に
、
パ
ン
の
よ
い
と
こ
ろ
を
考
え
て
み
ま
し

ょ
う
。
パ
ン
は
、
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
や
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
な

ど
に
す
る
と
、
主
食
も
主
菜
も
副
菜
も
全
部
一
度
に
取

る
こ
と
が
で
き
、
急
い
で
い
る
時
な
ど
大
変
便
利
で
す
。

し
か
も
、
パ
ン
に
は
、
三
大
栄
養
素
で
あ
る
炭
水
化
物

・
た
ん
ぱ
く
質
・
脂
質
が
す
べ
て
含
ま
れ
て
い
る
優
れ

た
食
品
で
す
。

②
パ
ン
は
、
急
い
で
い
る
時
な
ど
大
変
便
利

③
パ
ン
は
、
三
大
栄
養
素
が
す
べ
て
含
ま
れ
て
い
る

優
れ
た
食
品

パ
ン
の
よ
い
と
こ
ろ

三
つ

ア

パ
ン

イ

パ
ン
は
、
便
利

ウ

パ
ン
は
、
優
れ
た
食
品

ア
と
イ
と
ウ
は
、
こ
の

文
章
の
中
で
大
事
な
言

葉
で
す
。

便
利
で
、
優
れ
た
食
品
で
あ
る
パ
ン
。

要
点
に
ま
と
め
る
時
は
、

①

い
く
つ
の
文
で
で
き
て
い
る
か
。

②

中
心
と
な
る
大
切
な
文
を
み
つ
け
る
。

③

短
い
文
に
ま
と
め
る
。

・
主
語
、
述
語
、
キ
ー
ワ
ー
ド
を
見
つ

け
る
。

・
文
の
終
わ
り
を
体
言
止
め

大事な文を短くまとめて、キ

ーワードを考えながらまとめ
ると要点になります。

答
え
と
説
明



①
車
は
、
ガ
ソ
リ
ン
を
入
れ
て
走
り
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
は

☆

上
の
文
章
は
、
六
つ
の
段
落
で
で

電
気
を
使
っ
て
動
き
ま
す
。
人
間
は
、
ど
う
で
し
ょ
う
。

き
て
い
ま
す
ね
。
こ
の
段
落
を
三
つ

人
間
は
、
食
事
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
生
き
る
た
め
の

の
ま
と
ま
り
に
分
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
食
事
は
、
人
間
に

と
っ
て
、
と
て
も
大
切
な
も
の
で
す
。

②
食
事
の
中
に
は
、
主
食
、
主
菜
、
副
菜
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
主
食
は
、
パ
ン
や
ご
飯
。
主
菜
は
、
お
か
ず
。
副
菜

「
序
論
」
…
話
題
や
問
い
か
け

は
サ
ラ
ダ
な
ど
の
こ
と
で
す
。
主
食
で
あ
る
パ
ン
や
ご
飯

は
、
食
事
の
中
で
も
重
要
な
存
在
で
す
。

③
み
な
さ
ん
の
中
に
は
、
ご
飯
が
好
き
な
人
も
パ
ン
が
好

か
ら

き
な
人
も
い
る
で
し
ょ
う
。
で
は
、
ご
飯
と
パ
ン
、
い
っ

た
い
ど
ち
ら
が
主
食
に
適
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

「
本
論
」
…
例
を
使
っ
て
説
明
し
て
い
る

④
は
じ
め
に
、
パ
ン
の
よ
い
と
こ
ろ
を
考
え
て
み
ま
し
ょ

う
。
パ
ン
は
、
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
や
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
な
ど
に

す
る
と
、
主
食
も
主
菜
も
副
菜
も
全
部
一
度
に
取
る
こ
と

か
ら

が
で
き
、
急
い
で
い
る
時
な
ど
大
変
便
利
で
す
。
し
か
も
、

パ
ン
に
は
、
三
大
栄
養
素
で
あ
る
炭
水
化
物
・
た
ん
ぱ
く

質
・
脂
質
が
す
べ
て
含
ま
れ
て
い
る
優
れ
た
食
品
で
す
。

「
結
論
」
…
全
体
を
ま
と
め
て
い
る

⑤
次
に
、
ご
飯
の
よ
い
と
こ
ろ
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

ご
飯
も
パ
ン
と
同
じ
よ
う
に
三
大
栄
養
素
が
す
べ
て
含
ま

れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
パ
ン
と
違
う
と
こ
ろ
は
、
カ
ロ

リ
ー
と
脂
質
が
少
な
い
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。
カ
ロ
リ
ー

も
脂
質
も
取
り
す
ぎ
る
と
、
生
活
習
慣
病
の
原
因
に
な
り

ま
す
。
そ
の
点
、
ご
飯
は
、
脂
質
の
少
な
い
低
カ
ロ
リ
ー

食
品
と
い
え
ま
す
。

⑥
こ
の
よ
う
に
、
パ
ン
と
ご
飯
の
ど
ち
ら
に
も
、
そ
れ
ぞ

れ
い
い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
時
と
場
合
に
応
じ
て
、
両

方
の
よ
い
と
こ
ろ
を
上
手
に
使
い
分
け
た
食
生
活
を
送
っ

て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

―
書
き
下
ろ
し
―

文

章

の

組
み

立

て

を

と

ら

え

よ

う

名 前

説
明
的
な
文
章
（
説
明
文
な
ど
）
の
文
章
の
組
み
立
て
は
、
ふ
つ
う
、
次
の
形
に
な

っ
て
い
ま
す
。
話
題
や
問
い
か
け
を
示
す

「
序
論
」
、
話
題
や
問
い
か
け
に
つ
い

て
説
明
す
る

「
本
論
」
、
全
体
を
ま
と
め
る

「
結
論
」
の
三
つ
で
す
。

つ
な
ぎ
言
葉
（
接

続
語
）
い
ろ
い
ろ

「
は
じ
め
に
」
＝
最
初
に
，
真

っ
先
に
。

「
次
に
」
＝
そ
の
次
に
、
そ
の

後
に
。

「
こ
の
よ
う
に
」
＝
前
の
こ
と

を
ま
と
め
て
。

答
え

じ
 ょ

ろ
ん

ほ
ん
ろ
ん

け
つ
ろ
ん

そ
ん
ざ
い

て
き

す
ぐ

し
し
つ

し
つ

せ
つ



①
車
は
、
ガ
ソ
リ
ン
を
入
れ
て
走
り
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
は

☆

上
の
文
章
は
、
六
つ
の
段
落
で
で

電
気
を
使
っ
て
動
き
ま
す
。
人
間
は
、
ど
う
で
し
ょ
う
。

き
て
い
ま
す
ね
。
こ
の
段
落
を
三
つ

人
間
は
、
食
事
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
生
き
る
た
め
の

の
ま
と
ま
り
に
分
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
食
事
は
、
人
間
に

と
っ
て
、
と
て
も
大
切
な
も
の
で
す
。

②
食
事
の
中
に
は
、
主
食
、
主
菜
、
副
菜
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
主
食
は
、
パ
ン
や
ご
飯
。
主
菜
は
、
お
か
ず
。
副
菜

「
序
論
」
…
話
題
や
問
い
か
け

は
サ
ラ
ダ
な
ど
の
こ
と
で
す
。
主
食
で
あ
る
パ
ン
や
ご
飯

は
、
食
事
の
中
で
も
重
要
な
存
在
で
す
。

③
み
な
さ
ん
の
中
に
は
、
ご
飯
が
好
き
な
人
も
パ
ン
が
好

か
ら

き
な
人
も
い
る
で
し
ょ
う
。
で
は
、
ご
飯
と
パ
ン
、
い
っ

た
い
ど
ち
ら
が
主
食
に
適
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

「
本
論
」
…
例
を
使
っ
て
説
明
し
て
い
る

④
は
じ
め
に
、
パ
ン
の
よ
い
と
こ
ろ
を
考
え
て
み
ま
し
ょ

う
。
パ
ン
は
、
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
や
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
な
ど
に

す
る
と
、
主
食
も
主
菜
も
副
菜
も
全
部
一
度
に
取
る
こ
と

か
ら

が
で
き
、
急
い
で
い
る
時
な
ど
大
変
便
利
で
す
。
し
か
も
、

パ
ン
に
は
、
三
大
栄
養
素
で
あ
る
炭
水
化
物
・
た
ん
ぱ
く

質
・
脂
質
が
す
べ
て
含
ま
れ
て
い
る
優
れ
た
食
品
で
す
。

「
結
論
」
…
全
体
を
ま
と
め
て
い
る

⑤
次
に
、
ご
飯
の
よ
い
と
こ
ろ
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

ご
飯
も
パ
ン
と
同
じ
よ
う
に
三
大
栄
養
素
が
す
べ
て
含
ま

れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
パ
ン
と
違
う
と
こ
ろ
は
、
カ
ロ

リ
ー
と
脂
質
が
少
な
い
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。
カ
ロ
リ
ー

も
脂
質
も
取
り
す
ぎ
る
と
、
生
活
習
慣
病
の
原
因
に
な
り

ま
す
。
そ
の
点
、
ご
飯
は
、
脂
質
の
少
な
い
低
カ
ロ
リ
ー

食
品
と
い
え
ま
す
。

⑥
こ
の
よ
う
に
、
パ
ン
と
ご
飯
の
ど
ち
ら
に
も
、
そ
れ
ぞ

れ
い
い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
時
と
場
合
に
応
じ
て
、
両

方
の
よ
い
と
こ
ろ
を
上
手
に
使
い
分
け
た
食
生
活
を
送
っ

て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

―
書
き
下
ろ
し
―

文

章

の

組
み

立

て

を

と

ら

え

よ

う

名 前

説
明
的
な
文
章
（
説
明
文
な
ど
）
の
文
章
の
組
み
立
て
は
、
ふ
つ
う
、
次
の
形
に
な

っ
て
い
ま
す
。
話
題
や
問
い
か
け
を
示
す

「
序
論
」
、
話
題
や
問
い
か
け
に
つ
い

て
説
明
す
る

「
本
論
」
、
全
体
を
ま
と
め
る

「
結
論
」
の
三
つ
で
す
。

接
続
語
（
つ
な
ぎ
言
葉
）
や

文
末
表
現
に
注
意
し
て
み
て

い
き
ま
す
。

「
は
じ
め
に
」
、
「
次

に
」
、
を
見
る
と
順
に
説
明

し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま

す
。

「
こ
の
よ
う
に
」
は
、
前
の

内
容
を
受
け
て
、
ま
と
め
て

い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

答
え
と
説
明



①
車
は
、
ガ
ソ
リ
ン
を
入
れ
て
走
り
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン

食
事
は
、
人
間
に
と
っ
て
、
と
て
も

は
電
気
を
使
っ
て
動
き
ま
す
。
人
間
は
、
ど
う
で
し
ょ

①

大
切
。

う
。
人
間
は
、
食
事
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
生
き
る

た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
食
事
は
、

パ
ン
や
ご
飯
は
、
食
事
の
中
で
も
重

人
間
に
と
っ
て
、
と
て
も
大
切
な
も
の
で
す
。

②

要
な
存
在
。

②
食
事
の
中
に
は
、
主
食
、
主
菜
、
副
菜
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
主
食
は
、
ご
飯
や
パ
ン
。
主
菜
は
、
お
か
ず
。

パ
ン
と
ご
飯
は
ど
ち
ら
が
主
食
に
適

副
菜
は
サ
ラ
ダ
な
ど
の
こ
と
で
す
。
主
食
で
あ
る
ご
飯

③

し
て
い
る
か
。

や
パ
ン
は
、
食
事
の
中
で
も
重
要
な
存
在
で
す
。

③
み
な
さ
ん
の
中
に
は
、
ご
飯
が
好
き
な
人
も
パ
ン
が

便
利
で
、
優
れ
た
食
品
で
あ
る
パ
ン

好
き
な
人
も
い
る
で
し
ょ
う
。
で
は
、
ご
飯
と
パ
ン
、

④

い
っ
た
い
ど
ち
ら
が
主
食
に
適
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
。

低
カ
ロ
リ
ー
食
品
で
あ
る
ご
飯

④
は
じ
め
に
、
パ
ン
の
よ
い
と
こ
ろ
を
考
え
て
み
ま
し

⑤

ょ
う
。
パ
ン
は
、
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
や
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
な

ど
に
す
る
と
、
主
食
も
主
菜
も
副
菜
も
全
部
一
度
に
取

両
方
の
よ
い
と
こ
ろ
を
上
手
に
使
い

る
こ
と
が
で
き
、
急
い
で
い
る
時
な
ど
大
変
便
利
で
す
。

⑥

分
け
た
食
生
活

し
か
も
、
パ
ン
に
は
、
三
大
栄
養
素
で
あ
る
炭
水
化
物

・
た
ん
ぱ
く
質
・
脂
質
が
す
べ
て
含
ま
れ
て
い
る
優
れ

た
食
品
で
す
。

○

要
旨
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

⑤
次
に
、
ご
飯
の
よ
い
と
こ
ろ
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

ご
飯
も
パ
ン
と
同
じ
よ
う
に
三
大
栄
養
素
が
す
べ
て
含

ま
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
パ
ン
と
違
う
と
こ
ろ
は
、

カ
ロ
リ
ー
と
脂
質
が
少
な
い
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。
カ

ロ
リ
ー
も
脂
質
も
取
り
す
ぎ
る
と
、
生
活
習
慣
病
の
原

因
に
な
り
ま
す
。
そ
の
点
、
ご
飯
は
、
脂
質
の
少
な
い

低
カ
ロ
リ
ー
食
品
と
い
え
ま
す
。

⑥
こ
の
よ
う
な
に
、
パ
ン
と
ご
飯
の
ど
ち
ら
に
も
、
そ

れ
ぞ
れ
い
い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
時
と
場
合

に
応
じ
て
、
両
方
の
よ
い
と
こ
ろ
を
上
手
に
使
い
分
け

た
食
生
活
を
送
っ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

―
書
き
下
ろ
し
―

要

旨

を

と

ら

え

よ

う

名 前

要
旨
は
、
筆
者
の
一
番
伝
え
た

い
こ
と
で
す
。

文
章
全
体
の
内
容
の
中
心
と
い

え
ま
す
。

ま
ず
は
、
段
落
の
要
点
を

ま
と
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

パ
ン
と
ご
飯
の
よ
い
と
こ
ろ

を
上
手
に
使
い
分
け
た
食
生

活
を
送
っ
て
い
き
た
い
。

答
え

①
車
は
、
ガ
ソ
リ
ン
を
入
れ
て
走
り
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン

は
電
気
を
使
っ
て
動
き
ま
す
。
人
間
は
、
ど
う
で
し
ょ

①

う
。
人
間
は
、
食
事
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
生
き
る

た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
食
事
は
、

人
間
に
と
っ
て
、
と
て
も
大
切
な
も
の
で
す
。

②

②
食
事
の
中
に
は
、
主
食
、
主
菜
、
副
菜
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
主
食
は
、
ご
飯
や
パ
ン
。
主
菜
は
、
お
か
ず
。

副
菜
は
サ
ラ
ダ
な
ど
の
こ
と
で
す
。
主
食
で
あ
る
ご
飯

③

や
パ
ン
は
、
食
事
の
中
で
も
重
要
な
存
在
で
す
。

③
み
な
さ
ん
の
中
に
は
、
ご
飯
が
好
き
な
人
も
パ
ン
が

好
き
な
人
も
い
る
で
し
ょ
う
。
で
は
、
ご
飯
と
パ
ン
、

④

い
っ
た
い
ど
ち
ら
が
主
食
に
適
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
。

④
は
じ
め
に
、
パ
ン
の
よ
い
と
こ
ろ
を
考
え
て
み
ま
し

⑤

ょ
う
。
パ
ン
は
、
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
や
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
な

ど
に
す
る
と
、
主
食
も
主
菜
も
副
菜
も
全
部
一
度
に
取

る
こ
と
が
で
き
、
急
い
で
い
る
時
な
ど
大
変
便
利
で
す
。

⑥

し
か
も
、
パ
ン
に
は
、
三
大
栄
養
素
で
あ
る
炭
水
化
物

・
た
ん
ぱ
く
質
・
脂
質
が
す
べ
て
含
ま
れ
て
い
る
優
れ

た
食
品
で
す
。

○

要
旨
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

⑤
次
に
、
ご
飯
の
よ
い
と
こ
ろ
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

ご
飯
も
パ
ン
と
同
じ
よ
う
に
三
大
栄
養
素
が
す
べ
て
含

ま
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
パ
ン
と
違
う
と
こ
ろ
は
、

カ
ロ
リ
ー
と
脂
質
が
少
な
い
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。
カ

ロ
リ
ー
も
脂
質
も
取
り
す
ぎ
る
と
、
生
活
習
慣
病
の
原

因
に
な
り
ま
す
。
そ
の
点
、
ご
飯
は
、
脂
質
の
少
な
い

低
カ
ロ
リ
ー
食
品
と
い
え
ま
す
。

⑥
こ
の
よ
う
な
に
、
パ
ン
と
ご
飯
の
ど
ち
ら
に
も
、
そ

れ
ぞ
れ
い
い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
時
と
場
合

に
応
じ
て
、
両
方
の
よ
い
と
こ
ろ
を
上
手
に
使
い
分
け

た
食
生
活
を
送
っ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

―
書
き
下
ろ
し
―

要
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を

と
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え

よ

う

名 前
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旨
は
、
筆
者
の
一
番
伝
え
た

い
こ
と
で
す
。

文
章
全
体
の
内
容
の
中
心
と
い

え
ま
す
。

ま
ず
は
、
段
落
の
要
点
を

ま
と
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

し

そ
ん
ざ
い

て
き

し
つ

し
し
つ

ふ
く

す
ぐ

か
ん

い
ん



①

①
車
は
、
ガ
ソ
リ
ン
を
入
れ
て
走
り
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン

食
事
は
、
人
間
に
と
っ
て
、
と
て
も

は
電
気
を
使
っ
て
動
き
ま
す
。
人
間
は
、
ど
う
で
し
ょ

①

大
切
。

う
。
人
間
は
、
食
事
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
生
き
る

た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
食
事
は
、

パ
ン
や
ご
飯
は
、
食
事
の
中
で
も
重

人
間
に
と
っ
て
、
と
て
も
大
切
な
も
の
で
す
。

②

要
な
存
在
。

②
食
事
の
中
に
は
、
主
食
、
主
菜
、
副
菜
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
主
食
は
、
ご
飯
や
パ
ン
。
主
菜
は
、
お
か
ず
。

パ
ン
と
ご
飯
は
ど
ち
ら
が
主
食
に
適

副
菜
は
サ
ラ
ダ
な
ど
の
こ
と
で
す
。
主
食
で
あ
る
ご
飯

③

し
て
い
る
か
。

や
パ
ン
は
、
食
事
の
中
で
も
重
要
な
存
在
で
す
。

③
み
な
さ
ん
の
中
に
は
、
ご
飯
が
好
き
な
人
も
パ
ン
が

便
利
で
、
優
れ
た
食
品
で
あ
る
パ
ン

好
き
な
人
も
い
る
で
し
ょ
う
。
で
は
、
ご
飯
と
パ
ン
、

④

い
っ
た
い
ど
ち
ら
が
主
食
に
適
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
。

低
カ
ロ
リ
ー
食
品
で
あ
る
ご
飯

④
は
じ
め
に
、
パ
ン
の
よ
い
と
こ
ろ
を
考
え
て
み
ま
し

⑤

ょ
う
。
パ
ン
は
、
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
や
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
な

ど
に
す
る
と
、
主
食
も
主
菜
も
副
菜
も
全
部
一
度
に
取

両
方
の
よ
い
と
こ
ろ
を
上
手
に
使
い

る
こ
と
が
で
き
、
急
い
で
い
る
時
な
ど
大
変
便
利
で
す
。

⑥

分
け
た
食
生
活

し
か
も
、
パ
ン
に
は
、
三
大
栄
養
素
で
あ
る
炭
水
化
物

・
た
ん
ぱ
く
質
・
脂
質
が
す
べ
て
含
ま
れ
て
い
る
優
れ

た
食
品
で
す
。

⑤
次
に
、
ご
飯
の
よ
い
と
こ
ろ
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

ご
飯
も
パ
ン
と
同
じ
よ
う
に
三
大
栄
養
素
が
す
べ
て
含

ま
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
パ
ン
と
違
う
と
こ
ろ
は
、

カ
ロ
リ
ー
と
脂
質
が
少
な
い
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。
カ

ロ
リ
ー
も
脂
質
も
取
り
す
ぎ
る
と
、
生
活
習
慣
病
の
原

因
に
な
り
ま
す
。
そ
の
点
、
ご
飯
は
、
脂
質
の
少
な
い

○

要
旨
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

低
カ
ロ
リ
ー
食
品
と
い
え
ま
す
。

⑥
こ
の
よ
う
な
に
、
パ
ン
と
ご
飯
の
ど
ち
ら
に
も
、
そ

れ
ぞ
れ
い
い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
時
と
場
合

に
応
じ
て
、
両
方
の
よ
い
と
こ
ろ
を
上
手
に
使
い
分
け

た
食
生
活
を
送
っ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。
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書
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を

と
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え
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う

名 前
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旨
は
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筆
者
の
一
番
伝
え
た

い
こ
と
で
す
。

文
章
全
体
の
内
容
の
中
心
と
い

え
ま
す
。

ま
ず
は
、
段
落
の
要
点
を

ま
と
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

パ
ン
と
ご
飯
の
よ
い
と
こ
ろ

を
上
手
に
使
い
分
け
た
食
生

活
を
送
っ
て
い
き
た
い
。

要
旨
を
考
え
る
と
き
は
、
結
論
の
部
分
を
中
心

に
ま
と
め
る
と
い
い
で
す
よ
。
大
事
な
言
葉

（
キ
ー
ワ
ー
ド
）
は
、
何
回
も
出
て
き
た
り
、

ま
と
め
て
い
る
言
葉
だ
っ
た
り
し
ま
す
。
こ
の

文
章
の
場
合
、
「
パ
ン
」
「
ご
飯
」
と
い
う
言

葉
が
何
回
も
出
て
き
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
言

葉
は
、
結
論
の
「
食
生
活
」
と
い
う
言
葉
に
つ

な
が
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
「
食
生
活
」
と
い
う

言
葉
は
、
は
ず
せ
な
い
で
し
ょ
う
。

答
え
と
説
明

①
車
は
、
ガ
ソ
リ
ン
を
入
れ
て
走
り
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン

は
電
気
を
使
っ
て
動
き
ま
す
。
人
間
は
、
ど
う
で
し
ょ

①

う
。
人
間
は
、
食
事
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
生
き
る

た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
食
事
は
、

人
間
に
と
っ
て
、
と
て
も
大
切
な
も
の
で
す
。

②

②
食
事
の
中
に
は
、
主
食
、
主
菜
、
副
菜
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
主
食
は
、
ご
飯
や
パ
ン
。
主
菜
は
、
お
か
ず
。

副
菜
は
サ
ラ
ダ
な
ど
の
こ
と
で
す
。
主
食
で
あ
る
ご
飯

③

や
パ
ン
は
、
食
事
の
中
で
も
重
要
な
存
在
で
す
。

③
み
な
さ
ん
の
中
に
は
、
ご
飯
が
好
き
な
人
も
パ
ン
が

好
き
な
人
も
い
る
で
し
ょ
う
。
で
は
、
ご
飯
と
パ
ン
、

④

い
っ
た
い
ど
ち
ら
が
主
食
に
適
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う

か
。

④
は
じ
め
に
、
パ
ン
の
よ
い
と
こ
ろ
を
考
え
て
み
ま
し

⑤

ょ
う
。
パ
ン
は
、
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
や
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
な

ど
に
す
る
と
、
主
食
も
主
菜
も
副
菜
も
全
部
一
度
に
取

る
こ
と
が
で
き
、
急
い
で
い
る
時
な
ど
大
変
便
利
で
す
。

⑥

し
か
も
、
パ
ン
に
は
、
三
大
栄
養
素
で
あ
る
炭
水
化
物

・
た
ん
ぱ
く
質
・
脂
質
が
す
べ
て
含
ま
れ
て
い
る
優
れ

た
食
品
で
す
。

○

要
旨
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

⑤
次
に
、
ご
飯
の
よ
い
と
こ
ろ
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

ご
飯
も
パ
ン
と
同
じ
よ
う
に
三
大
栄
養
素
が
す
べ
て
含

ま
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
パ
ン
と
違
う
と
こ
ろ
は
、

カ
ロ
リ
ー
と
脂
質
が
少
な
い
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。
カ

ロ
リ
ー
も
脂
質
も
取
り
す
ぎ
る
と
、
生
活
習
慣
病
の
原

因
に
な
り
ま
す
。
そ
の
点
、
ご
飯
は
、
脂
質
の
少
な
い

低
カ
ロ
リ
ー
食
品
と
い
え
ま
す
。

⑥
こ
の
よ
う
な
に
、
パ
ン
と
ご
飯
の
ど
ち
ら
に
も
、
そ

れ
ぞ
れ
い
い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
時
と
場
合

に
応
じ
て
、
両
方
の
よ
い
と
こ
ろ
を
上
手
に
使
い
分
け

た
食
生
活
を
送
っ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

―
書
き
下
ろ
し
―

要

旨

を

と

ら

え

よ

う

名 前

要
旨
は
、
筆
者
の
一
番
伝
え
た

い
こ
と
で
す
。

文
章
全
体
の
内
容
の
中
心
と
い

え
ま
す
。

ま
ず
は
、
段
落
の
要
点
を

ま
と
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

し


