
ワークシート等③（小）-1-1 

③ 自分や友達の「強み」を生かしていこう＜小学校＞ 

（  ）年
ね ん

（  ）組
く み

（  ）号
ご う

 名前
な ま え

 

        「お宝
たから

ウェビング」 

 

  

活動
か つ ど う

① １時
じ

目
め

（「自
じ

分
ぶ ん

ウェビング」）や、２時目
じ め

（「星
ほ し

☆いくつ」「ステップ アップ ウェビング」）

の活動
か つ ど う

を通
と お

して見
み

つけた、自分
じ ぶ ん

の「強
つ よ

み」を書
か

きましょう。関係
か ん け い

のあるものはつなげ

ましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 
活動
か つ ど う

② グループの友達
と も だ ち

の「お宝
たから

ウェビング」に、その人の「強
つ よ

み」だと思
お も

うものを書
か

き加
く わ

え

ましょう。関係
か ん け い

のあるものはつなげましょう。  

 
強
つ よ

み 

ワークシート 

Ａ３用紙にワークシート③-1-1と1-2を

見開きで印刷して使用 



平成30年度 佐賀県教育センター 小・中・高等学校教育相談 

ワークシート等③（小）-1-2 

 

 

「これがあれば大丈夫
だ いじ ょう ぶ

！」 

 

 

活動
か つ ど う

① これから先
さ き

、あなたがこまったり落
お

ちこんだりしたとき、何
な に

かにチャレンジしたい

ときに、「これがあれば大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

！」と思
お も

える「強
つ よ

み」を２つ選
え ら

んでリュックサックに入
い

れましょう。選
え ら

んだ「強
つ よ

み」と、選
え ら

んだ理由
り ゆ う

を書
か

きましょう。 
 

【選
え ら

んだ「強
つ よ

み」】 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動
か つ ど う

② 自分
じ ぶ ん

が選
え ら

んだ「強
つ よ

み」と、選
え ら

んだ理
り

由
ゆ う

を伝
つ た

え合
あ

いましょう。 

【選
え ら

んだ理由
り ゆ う

】 

 



平成30年度 佐賀県教育センター 小・中・高等学校教育相談 

ワークシート等③（小）-2 

③ 自分や友達の「強み」を生かしていこう＜小学校＞      

ふり返
か え

りシート 

 

        （ ）年
ね ん

（ ）組
く み

（   ）号
ご う

 名前
な ま え

 

 

（１）今日
き ょ う

の学習
がくしゅう

をふり返
か え

って、当
あ

てはまるところを○でかこみましょう。   
 

ふり返
か え

ること 当
あ

てはまるところを ◯でかこみましょう 

① 学習
がくしゅう

に進
す す

んで参
さ ん

加
か

することができましたか。 できた 
だいたい 

できた 

あまり 

できなかった 
できなかった 

② 自
じ

分
ぶ ん

や友
と も

達
だ ち

の「強
つ よ

み」を伝
つ た

え合
あ

うことが 

できましたか。 
できた 

だいたい 

できた 

あまり 

できなかった 
できなかった 

③ 自
じ

分
ぶ ん

の「強
つ よ

み」を知
し

ることができましたか。 できた 
だいたい 

できた 

あまり 

できなかった 
できなかった 

④ 友
と も

達
だ ち

の「強
つ よ

み」を知
し

ることができましたか。 できた 
だいたい 

できた 

あまり 

できなかった 
できなかった 

⑤ これから、自
じ

分
ぶ ん

の「強
つ よ

み」を生
い

かしていこう

と思
お も

いましたか。 
思
お も

った 
だいたい 

思
お も

った 

あまり 

思
お も

わなかった 
思
お も

わなかった 

 

（２）活
か つ

動
ど う

をふり返
か え

って、感
か ん

じたことや気
き

づいたことを書
か

きましょう。 

 

 

 

 

 

 


