
平成 30 年度 佐賀県教育センター 小・中・高等学校食育 

一覧表の作成                       

２ 研究の実際                                    

       

（4） 「各教科・領域における食育との関連項目一覧表」の作成                                                                            

研究を進めるに当たって、食育の指導における校種間と教科間等の系統性について整理する必要が

あると考えました。平成 29 年５月に文部科学省から出された「栄養教諭を中核としたこれからの学校

の食育」の参考資料を基に、校種別に各教科・領域について、食育と関連する項目について抽出し、一

覧表を作成しました。「栄養教諭を中核としたこれからの学校の食育」は、各自治体によって栄養教諭

の配置状況が異なる中でも、各学校が食育を推進するために活用できるように、栄養教諭をはじめとし

て、管理職や学級担任など全教職員を対象に作成されたものです。 

作成に当たって、新学習指導要領から食育と関連する指導事項や指導項目について抜粋しました。そ

して、抜粋した指導事項や指導項目を、現行の学習指導要領と照らし合わせていきました。また、県内

で最も多く使用されている教科書の目次の大項目や小項目を調べ、食育に関連のあるキーワードを整理

していきました。学校で食育を指導する際に是非活用していただきたいと思います。 

 

↓下のボタンをクリックすれば、それぞれの校種の一覧表が開きます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

小学校一覧表縮小版 

 

 

  

 
教科･領域 新学習指導要領 現行学習指導要領 目次大項目 目次小項目 キーワード 

社会小３ (1)身近な地域や市町
村の様子 

(1)身近な地域や氏（区、
町、村）の様子 

わ た し の ま ち 
みんなのまち 

学 校の まわ り 
市の様子 

絵地図 白地図 地図記号 

(1)ア身近な地域や市（区、
町、村） 

市の様子 土地の高さ 

(2)地域に見られる生
産や販売の仕事 

(2)ア地域の生産や販売に
関する仕事 

はたらく人とわ
たしたちのくら
し 

店ではたらく人 買い物 売り場 品物 品質 
産地 しゅん 外国産 
品物はどこから 地元コーナー 

小学校一覧表拡大版 

 

イ 中学校一覧表 ア 小学校一覧表 ウ 高等学校一覧表 

 
 

教科書の目次項目になります 

https://www.saga-ed.jp/kenkyu/kenkyu_chousa/h30/02_syokuiku/documents/2_4_a_syougakkou.pdf
https://www.saga-ed.jp/kenkyu/kenkyu_chousa/h30/02_syokuiku/documents/2_4_u_koutougakkou.pdf
https://www.saga-ed.jp/kenkyu/kenkyu_chousa/h30/02_syokuiku/documents/2_4_i_tyuugakkou.pdf

