
平成 30年度 佐賀県教育センター 小学校社会科教育 

チェックリスト及び手引きの使い方-1 

「チェックリスト」及び「手引き」の使い方 

「手引き」では，先生方のクラスの実態と先生方の指導の現状を基に，先生方にお勧めの手立てが分か

るようになっています。「手引き」を使う前に，「チェックリスト」（図１）で次の①②を行い，指示された

「手引き」のページ（次頁図２）にお進みください。※チェックリストでのチェックは，学期に１回程度で構いま

せん。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図１ チェックリスト 

①「チェックリスト」の質問に答えていく。 

②「チェックリスト」で指示された手引きのページを開く。 

 

 

どのように授業改善を始めたら

いいのだろう？ 

チェックリストで，自分の授業

改善のスタートラインを決めよ

う。 

注意：画像はイメージです。リンクしていません。 

 

✔ 
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チェックリスト及び手引きの使い方-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手順１ 

①クラスの実態

に☑する。 

②☑が付かない

場合，⇒が示す

記号・番号に進

む。 

手順２ 

③⇒が示す手立

てを授業で取

り入れている

かどうか，若い

番号から順に

チェックする。 

④チェックが付

かないものを

明日の授業や

次の単元に取

り入れる。 

 

自分のクラスは，
資料を見せても，
なかなか気付きを
もつことができて
いないな・・・・ 
自分はどんな指導
をしているかな
あ。Ａ①②をチェ
ックしてみよう。 

 

Ａ①は，やっているぞ。 

でも，Ａ②の資料提示の

工夫はやっていないな。 

気付きをもたせるため，

次の単元に取り入れて

みよう。 

✔ 

✔ 

✔ 

✔ 

図２ 指示された「手引き」のページ  ※手引きでのチェックは，１単元ごとに行うことをお勧めします。 
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チェックリスト及び手引きの使い方-3 

「手引き」の使用例（Ｃ校第６学年） 

資料１と資料２は，Ｃ校第６学年において授業の質的改善に取り組まれたＣ先生の手引きです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料１ Ｃ先生が実際に使用した手引き（資質・能力） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料２ Ｃ先生が実際に使用した手引き（手立て） 

※資料１と資料２は今年度の研究当初のものです。２(3)授業の質的改善のプロセスの項では，修正を図ったものを基に示

しています。 


