
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キャリア 

ステージ     

✌ 

基礎的知識・技能の習得 専門的知識・技能の習得 実践的指導力の向上
専門性や実践的指導力の更なる向上、
コーディネート力の向上

平成 29 年 4 月 

佐賀県教育センター 長期研修担当 

問い合わせ先：0 9 5 2 - 6 2 - 5 2 1 3 

 

 

 

２年目 １年目 ３年目 ４年目 10 年目 

１ 目的 
養護助教諭の職務の基

礎的知識・技能を学ばせ

学校の実態に応じた実践

ができるようにする。 

教員としての倫理観や 

使命感を養う。 

 

２ 研修内容  
【校外研修】１日 
・養護教諭の役割 

・保健管理 

・保健室経営 

・救急処置等 

 

１ 目的 
養護教諭の職務の基礎的知

識・技能を習得させ、学校の

実態に応じた実践ができるよ

うにする。 

教員としての倫理観や使命

感を養う。 

 

２ 研修内容 
【校内研修】11 日 
・学校長等による研修   １日 

・指導主事等の学校訪問 １日 

・新採指導者による研修 ８日 

・ＴＴによる授業    １日 

【校外研修】11 日 
・基本研修       ７日 

・教育センター専門研修 ４日 

１ 目的 

今日的課題に対応するた
めの専門的知識・技能を習
得させる。 
教員としての倫理観や使

命感を高める。 
 

２ 研修内容 

【校外研修】 
〇１年経験者 ２日 
・教育センター講座受講 
 （教育相談講座） 
〇２年経験者 ２日 
・教育センター講座受講 
 （養護教諭専門講座） 
 （教育相談講座） 

新規採用養護教諭研修 

養護教諭１年・２年 
経験者研修 

 養護教諭の経験年数に応じ、保健室経営及び今日的課題
に対応できる専門的知識や技能を高めることをねらいと
して、年間 25日の研修を実施する。 

教科・領域等の専門的かつ実践的指導力の向
上を図るための、希望に基づく研修

養護助教諭研修 

◆養護教諭研修 

◆長期研修 

◆専門研修講座 

◇ワンポイント出前セミナー 
教育センター外で行う短時間 

(15:00～16:30)の研修 

対象：経験年数 10 年未満の養護教諭 

 

平成 29 年度は、先輩養護教諭の 
話も聞くことができます。 
 
 
 
 

10 年目以上 

養護教諭専門Ⅰ講座 養護教諭専門Ⅲ講座 養護教諭専門Ⅱ講座 

１ 目的 

学校保健活動を積極的に
展開できる実践的指導力の
向上を図る。 
校内外の関係者と連携す

る力量を高める。 
教員としての倫理観や使

命感をさらに高める。 
 

２ 研修内容 

【校内研修】３日 
・研究授業 
・特別支援教育 
・救急処置 
【校外研修】３日 
・全校種合同研修 
・教育センター専門研修 
・教育センター講座受講 
 （教育相談講座等） 

養護教諭３年 
経験者研修 

養護教諭 10 年 
経験者研修 

１ 目的 

専門的知識や技能の習熟
と、実践的指導力のさらな
る向上を図る。 
学校保健活動における中

心的役割を果たす力量を高
める。 
教員としての倫理観や使

命感をなお一層高める。 
 

２ 研修内容 

【校内研修】６日間 
・自己評価を通して、自らの
課題を設定し、実践的な研究
に取り組む。 
【校外研修】６日 
・ミドルリーダー研修 
・教育センター専門研修 
・教育センター講座受講 
 （養護教諭専門講座） 
 （教育相談講座） 

県内の学校教育における教科・領域等の諸課題の解決を目指すため、専門的知識
の習得と指導力の向上を図る計画的な研修により、教科・領域等の実践的な指導力
を育成するとともに、ミドルリーダーとしての資質・能力を高め、研修成果を県内
に広めていくことで本県教育の振興に資する。 

平成 28 年度養護教諭専門講座では、文部

科学省の通知を受け、「性的マイノリティ

の理解と対応」講座を開催しまた。 

【受講者の感想】 

・講師の話はとても分かりやすく、ＬＧＢＴの

社会的な状況や困り感を具体的に知ることが

できた。 

             ・研修で得た知識を全職員で共通理解したい。 
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平成28年度養護教諭専門講座

経験年数別受講者（人）
多くの養護教諭に

受講していただいて
います。 
実践につながる研

修講座や旬の情報を
提供します。 

佐賀県教育センターで受講できる養護教諭研修です。 

目的 

平成 29 年度から、「学校保健の充実」

が、研修内容に加わります。 
新規 

新規採用養護教諭と３年経験者

が、合同で研修を行いました。 

 

 

 

 

 

 

【受講者の感想】 

新規採用者 

・先輩の実践を聞けたこと、自

分の相談ができたこと等、有

意義であった。 

３年経験者 

・合同研修では、相互の意見交

換をすることや先輩として経

験を話すことができた。 

平成28年度　学校保健の充実

佐賀県教育センターキャリアステージにおける養護教諭研修体系


