⑧気持ちをわかって働きかける(中学校)
ワークシート

(　　)年(　　)組(　　　)号　名前(　　　　　　　　　　　　)
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相手の気持ちを感じて働きかける練習をしよう
	練習②
	場面(状況)
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	そのときの

自分の表情

	
	[image: image5.jpg]


｢部活で大活躍をしてチームが優勝し，うれしそうにしている友達に｣
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練習③は３つの中から｢働きかける役｣の人が場面を選んで練習します。選んだ場面に○を付けて下さい。
	練習③
	場面

・状

況
	場面Ａ
	場面Ｂ
	場面Ｃ

	
	
	｢先生からおうちの方に届けるようにと言って渡された大事な手紙が見つからないと困っている友だちに｣



	｢スピーチで，県のコンクールに出場することになった友だちに｣
	｢１００冊の本を図書室まで運ぶのに，もう一人の係がどこかへ行ってしまって，怒っている友だちに｣


⑧気持ちをわかって働きかける(中学校)
ふり返りシート

(　　)年(　　)組(　　　)号　名前(　　　　　　　　　　　　)
１練習をふり返りましょう　　　　　　　　　　　　　　　　できていたら…○
	ポ　イ　ン　ト
	練習①
	練習②
	気を付けるポイント
	練習③

	相手の表情を読み取る
	
	
	
	

	相手の気持ちを想像する
	
	
	
	

	相手の気持ちを大切にした言葉を伝える
	
	
	
	

	相手の気持ちを大切にした表情をする
	
	
	
	

	
	
	
	
	



２今日の学習をふり返りましょう
(１)学習に進んで参加することはできましたか？

できた　　　　　だいたいできた　　　　　 あまりできなかった　　　　　 できなかった

(２)聴き方のポイントが分かりましたか？

わかった　　　　だいたいわかった　　　　　あまりわからなかった　　　　わからなかった

　　　
(３)ポイントに気を付けて練習をすることができましたか？

できた　　　　　だいたいできた　　　　　　あまりできなかった　　　　　できなかった

(４)今日の学習の感想を書きましょう。

	

	

	


⑧気持ちをわかって働きかける(中学校)
チャレンジシート

(　　)年(　　)組(　　　)号　名前(　　　　　　　　　　　　)
誰かの気持ちを考えて働きかけるとき，４つのポイントをうまく活用することができたかどうかチェックしてみましょう。
	月　日

(曜)
	気持ちをわかって働きかけることができたのはどんな場面でしたか？
	働きかけはどうでしたか？

よくできた　　　◎

だいたいできた　○
	相手はどんな様子でしたか。
	先生

から

	
	
	相手の表情と状況を読みとる
	相手の気持ちを想像する
	相手の気持ちを大切にした言葉を伝える
	相手の気持ちを大切にした表情をする
	
	

	【例】

○月△日

(水)
	【例】

テストの結果が返ってきて，笑顔だったＡさんに対して。
	
	
	
	

	【例】

よかったねと言ったら，笑顔を返してくれました。
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チャレンジシートは帰りの会で提出をしましょう。

チャレンジシートが全部記入できたら，
あなたも働きかけ上手！






○








☆練習③の前に、特に気を付けるポイントに○印をつけましょう。








５つ目に自分で考えたポイントを新しく作ってもいいですよ。








○





◎





ポイント３


相手の気持ちを大切にした言葉を伝える。





友達の気持ちに合わせて考えるといいよ。





ポイント１


相手の表情と状況を読み取る。





ポイント２


相手の気持ちを想像する。





ポイント４


相手の気持ちを大切にした表情をする。





友達の表情と同じ表情をするとうまくいくことが多いよ。





こんなにたくさんの本、一体どうやって一人で運べっていうんだ！





昨日の大会で私が決めたゴールで優勝したんだ！





◎





夏休みからずっと頑張ってきてよかった。どきどきするけど入賞したいなぁ。





先生から渡された大事な手紙がどこかに行っちゃった。どうしよう。








