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②自己紹介（高等学校）




練習①　８～１０は，各自で工夫して書いて下さい。記入したくない項目には記入しなくても構いません。

	≪自己紹介カード≫

１　私の名前は（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）です。
２　私は（　　　　　　　　　　　）中学校出身です。
３　私の好きな食べ物は（　　　　　　　　　　　　　　　）です。
４　私の趣味は（　　　　　　　　　　　　　　　　）です。

５　私の好きな教科は（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）です。
６　私の好きな季節は（　　　　　　　　　　）です。
７　私の長所は（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）です。
８　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
９　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
10　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


練習②　できるだけ具体的に記入しましょう。
	≪自己アピールカード≫

１　私が高校に入学して頑張っていることは（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）です。

２　私は（　　　　　　　　　　　　　　　　）という点では，自信があります。

３　周りの人は，私のことを（　　　　　　　　　　　　　　　　）と言ってほめてくれます。




（　　）年（　　）組（　　　）号　氏名（　　　　　　　　　　　　　　　　　）
○　練習を振り返りましょう

　　　自己紹介のポイントで，　よくできていたものには ◎，　だいたいできていたものには ○，
	　　あまりできていなかったものには △ を記入しましょう。　

自己紹介のポイント
	練習①
	練習②

	・ 笑顔で
	
	

	・ 相手を見て
	
	

	・ 聞こえる声で
	
	

	・ 自分の特徴を簡潔に
	
	

	・ 自分の得意なことを伝える
	
	

	
	
	


　

○　今日の授業を振り返りましょう

	学習に積極的に参加することができましたか。
	できた
	だいたい
できた
	あまりできなかった
	できな

かった

	自己紹介のポイントを理解することができましたか。
	できた
	だいたい
できた
	あまりできなかった
	できな

かった

	自己紹介のポイントに気を付けて練習することができましたか。
	できた
	だいたい
できた
	あまりできなかった
	できな

かった



（　　）年（　　）組（　　　）号　氏名（　　　　　　　　　　　　　　　　　）












自己紹介のポイント


























＜感想＞








