⑩上手な断り方（小学校中学年）
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（　　）年（　　）組　　名前　　　　　　　　　
１．あそびのさそいをことわるばめんで，「たのみ方」のれんしゅうをやってみましょう！
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　　れんしゅうのれい

さそうやく　：今日のひる休み、みんなでおにごっこしよう！

入るよね。ごちそうさまがすんだらてつぼうのところにしゅうごうだよ。

ことわるやく：えっ、あの･･･ごめん！　

今日のひる休みは、新しい本をかしてもらうようにとしょの先生にたのんでいたんだ。

すごくたのしみにしてたから，ひる休みは本をよみたいと思っているんだ。
おにごっこ、あしたじゃだめかな？ 

　　　　さそうやく　：そうかあ。わかったよ。

ことわるやく：ありがとう！

２．つぎのことに気をつけて，場めんをえらび，ことわるれんしゅうをしましょう。
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場めん１：えのぐの白をかしてほしいと言われたけど、自分のえのぐも
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　　　 のこりすくなくてぎりぎりなので、かしたくない。

場めん２：プランターをはこぶのを手つだってとたのまれたけれど、

トイレに行きたいので今はできない。

⑩上手な断り方（小学校中学年）

（　　）年（　　）組　　名前　　　　　　　　　
れんしゅうをふりかえりましょう。
（１）できたポイントに○をつけて下さい。

	ポイント
	１回目
	話し合い
	がんばりたいポイント
	２回目

	1 あやまる気もちをつたえる
	
	
	
	

	2 ことわる理ゆうをつたえる
	
	
	
	

	3 できないことをはっきりつたえる
	
	
	
	

	4 つぎのやくそくやかわりのアイデアをつたえる
	
	
	
	

	⑤（　　　　　　　　　　　　　　）
	
	
	
	


（２）２回目にがんばりたいポイントに○をつけましょう。
または，⑤に新しくポイントを作ってもいいですよ。
今日の学しゅうをふりかえりましょう。
（１）学しゅうにすすんでさんかできましたか。


（２）じょうずなことわり方のポイントがわかりましたか。


（３）じょうずなことわり方のポイントに気をつけてれんしゅうできましたか。


（４）学しゅうをふりかえり感じたことを書きましょう。
	

	


⑩上手な断り方小学校中学年

（　　）年（　　）組　　名前　　　　　　　　　
じょうずなことわり方に　ちょうせんしよう！

	日にち
	　　　/　 
	　/　
	/

	たのみごと
	たからものにしているきらきら石をちょうだい
	こくばんけしのしごとをしないであそぼう
	しゅくだいプリントの答えを見せて

	◎　○　△
	
	
	


チャレンジ１：ポイントをつかって「おことわりゲーム」をしましょう。

◎･･･ポイント＋くふうしてできた　○･･･ポイントをつかってできた　△･･･もう少し！

チャレンジ２：友だちや家ぞくにことわったことがあったらきろくしておきましょう。
	
	
	
	

	
	
	
	


★チャレンジ週間をふりかえり思ったことを書きましょう。

	

	

	


じょうずなことわり方のポイント


あやまる気もちを言う


ことわる理ゆうを言う


できないことをはっきり言う


つぎのやくそくや、かわりのアイデアを言う











　できた





　だいたいできた





　あまりできなかった





できなかった





わかった





　 だいたいわかった





あまりわからなかった





わからなかった





　できた





　だいたいできた





　あまりできなかった





できなかった








ことわり方のポイント


①あやまる気もちを言う


②ことわる理ゆうを言う


③できないことをはっきり言う


④つぎのやくそくや、かわりのアイデアを言う











できるポイントをふやす。


じょうずだった人のいいところをとり入れてみる。


こうどうやことばを工夫する。








