
眼球運動のチェック   (                       ) 

１ 視覚認知テスト (見本と同じ形をさがす) 

  ［答え①        ②        ］ 

２ 模写テスト (同じ形をかく)  

３ 線で眼をたどるテスト  

［答え□―     ○―     ◇―      △―       ］ 

 

４ ＤＥＭ眼球運動テスト (プレ→ＡＢたてよみ→Ｃよこよみ) 

５ 追従性眼球運動       ゆっくりと眼で追う(よこ→たて→ななめ) 

６ 跳躍性眼球運動      パッパッとすばやく移動(間が４０センチ位 

よこ→たて→ななめ) 

７ 両眼のチームワーク     両眼の方向をそろえて見る(５０センチく

らい離れたところから近づけていく) 

＊観察ポイント 

眼でおっているか  

頭が動いていないか。  

その他の様子  

 


