
人と衣服のかかわり

被服の社会的機能

心もからだも、健康で快適な着装を考えよう！

社会的慣習に沿った着装について、その必要性とあなたが心掛けたいことを書いてみよう！

身体的、社会的（心理的）に適切（快適）な着装をするためには、どんなことを考えて服を選ぶ

べきだと思いますか？ 前時に学習した保健衛生上の機能も含めて考え、まとめてみよう！

こんな時、何を着る？ 学習用 PC で考えよう！

★ポイントを書き込もう！

男性の場合 女性の場合

就

職

活

動

・

入

社

式

ネクタイ：〔 〕

カッターシャツ：〔 〕

スーツ：形は〔 〕

色は〔 〕

靴下：〔色は

を避ける〕くるぶし丈 ×

靴：〔 〕

ブラウス：〔 〕

スーツ：色は

〔 〕

スカート丈：

〔 〕

ストッキング：〔 〕

靴：〔 〕

友

人

の

結

婚

式

カッターシャツ・ネクタイ

：〔 〕

スーツ：ダーク無地

ポケットチーフで華やかさ

を演出

※親族の結婚式や壮年にな

ると〔 〕を着用

ネクタイ：〔 〕

形はダブルが主流

形：ワンピース、スーツ

〔 〕

夕方からのパーティーは肩を出

す方が正装となる

色：〔 〕は避ける

花嫁より目立たないようにする

靴：〔 〕

は履かない

葬

式

スーツ：〔 〕

ネクタイ：〔 〕

カッターシャツ：〔 〕

靴下、靴：〔 〕

※通夜など急な場合は黒の

スーツでなくてもよい

黒のワンピースやスーツ

（ブラックフォーマル）

バック：黒の布製か合成皮革

金属の飾りや鎖が付かない物

本革は避ける

ストッキング：〔 〕

靴：黒のパンプス（金属の飾

りは避け、エナメルのような光

る素材も避ける）

あなたが外出着を選ぶときのこだわり（一番

重視すること）ベスト３を書こう！

１．

２．

３．

１年（ ）組（ ）号氏名（ ）

教科書ｐ122～ｐ125

高校卒業後、正装をする場面

とは、どんな時だろう？

［個性（自己）の表現］ ［社会秩序の維持］

・センス、価値観の表現 社会生活を円滑に維持する

・おしゃれをする ・

→ ・

・職業・所属を表す


