
つくるときの手順
てじ ゅ ん

 

手順① 

ラからはじめるか、ミからはじめるかを決めよう！ 

ソからでもいいですが、ちょっとむずかしくなるかも。 

 
 

 

 

 

 

 



 

手順② 

出だしの音を決めたら、３段目から続けて歌ってみ

よう。ミ・ソ・ラを必ずぜんぶ使わなくてもいいですよ。 

 

 

 

 

 

 

いつまでみても 

いつまでみても 

みえないものは 

みずばかり 



 

手順③ 

いいなあと思う旋律
せん り つ

が見つかったら、リコーダーなど

を使って、どの言葉が ミ・ソ・ラ のどの音になるかを

たしかめよう。階名
かい め い

を書いてから音ぷを書いてもいい

ですよ。 

例えば 

ラ ラ ミ ソ ・・・・ 

み え な い も の は み ず ば か り  

 



 

手順④ 

たしかめた音の高さに音ぷの たま を書いていこう。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

手順⑤ 

最後に、自分が考えた旋律をツーで歌い、音ぷの

長さにあう ぼう や はた をつけ、音ぷをかんせいさ

せよう。 

 
 

 

 

 

      ぼう  はた 

 



 

おまけ 

完成したら、ソプラノリコーダーで演奏したり、 

自分の声で歌詞をつけて歌ってみよう。 

 

 

 

 

 

 

 


