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４ 参考資料  

 (3) 本研究における参考文献・参考資料                       

文献・資料名 著者名等 発行年 発行所 

生徒指導提要 文部科学省 2010 年 教育図書 

低年齢少年の生活と意識に関する調査 内閣府 2007 年  

佐賀県教育の基本方針 佐賀県教育委員会 2014 年  

いじめの国際比較研究 森田 洋司 2001 年 金子書房 

月報 司法書士 池島 徳大 2013 年  

新訂版 いじめ 教室の病い 森田 洋司 

清永 賢二 

1994 年 金子書房 

ピア・サポートによるトラブル・けんか解決法！ 池島 徳大 

竹内 和雄 

2011 年 ほんの森出版 

ピア・サポート実践ガイドブック 中野 武房 

高野 利雄 他 

2008 年 ほんの森出版 

やってみよう！ピア・サポート 春日井 敏之 

西山 久子 他 

2011 年 ほんの森出版 

キレやすい子へのアンガーマネジメント 本田 恵子 2010 年 ほんの森出版 

キレやすい子の理解と対応 

学校でのアンガーマネジメント・プログラム 

本田 恵子 2002 年 ほんの森出版 

ストレスマネジメント理論による心とからだの

健康観察と教育相談ツール集 

冨永 良喜 1999 年 あいり出版 

改訂版 アサーション・トレーニング 

さわやかな＜自己表現＞のために 

平木 典子 2009 年 日精研 

アサーション・トレーニング 

自分も相手も大切にする自己表現 

平木 典子 2008 年 至文堂 

図解 自分の気持ちをきちんと「伝える」技術 平木 典子 2007 年 ＰＨＰ 

ソーシャルスキル教育で子どもが変わる 

(小学校) 

小林 正幸 

相川 充 

1999 年 図書文化 

 

先生のためのやさしいソーシャルスキル教育 小林 正幸 2005 年 ほんの森出版 

先生のためのソーシャルスキル 相川 充 2008 年 サイエンス社 

学校でできる対人関係スキル・トレーニング 児童心理 2010 年 金子書房 
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参考ＵＲＬ 

岡山県教育センター 

小学校低学年におけるピアサポートに関する実践的研究 

http://www.edu-ctr.pref.okayama.jp/chousa/study/kiyoPDF04/04izumi.pdf 

滋賀県教育センター 

怒りや不満などのストレスをいじめや暴力で表すことを未然防止するための学習プログラム 

http://e-cms.shiga-ec.ed.jp/view.rbz?of=1&ik=0&pnp=14&cd=5391 

秋田県教育センター 

生徒指導上の対応が困難な児童生徒への指導・援助の在り方 

http://www.akita-c.ed.jp/~ckyk/kenkyu/h17/index.html 

佐賀県教育センター 

学校におけるソーシャルスキル・トレーニングに関する活動プログラムの提案 

http://www.saga-ed.jp/kenkyu/kenkyu_chousa/h23/06%20kyouiku-soudan/sitemap.htm 

佐賀県教育センター 

好ましい人間関係を育てる開発的・予防的教育支援の在り方の研究 

－「がばいシート」を活用した実践を通して－ 

 http://www.saga-ed.jp/kenkyu/kenkyu_chousa/h21/10soudan/index_soudan.html 

 


