⑧気持ちをわかって働きかける（小学校中学年）
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（　　）年　名前　　　　　　　　　　　

1． それぞれの友だちはどんな気持ちでしょう。その友だちにどんな言葉をかけますか。
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「わたしも＋気持ちを表す言葉」を入れて　　　　の中に書きましょう。

（１）シュートがきまった！　　　　　　　　　　　　（２）２だんとびができた！
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（３）買ったばかりのぼうはんブザーがこわれた！　　（４）しあいにまけた！





２．この中からどれか一つのばめんをきめてロールプレイをしてみましょう。

⑧気持ちをわかって働きかける（小学校中学年）

（　　）年（　　）組　　名前　　　　　　　　　
れんしゅうをふりかえりましょう。
（１）できたポイントに○をつけて下さい。

	ポイント
	１回目
	話し合い
	がんばりたいポイント
	２回目

	①あい手をよく見る
	
	
	
	

	②「私も△△だよ」
	
	
	
	

	③（　　　　　　　　　　　）
	
	
	
	


（２）２回目にがんばりたいポイントに○をつけましょう。
または，③に新しくポイントを作ってもいいですよ。
今日の学しゅうをふりかえりましょう。
（１）学しゅうにすすんでさんかできましたか。

（２）気もちをわかってきょうかんするポイントがわかりましたか。

（３）気もちをわかってきょうかんするポイントに気をつけてれんしゅうできましたか。


（４）学しゅうをふりかえり感じたことを書きましょう。
	

	

	


⑧気持ちをわかって働きかける（小学校中学年）

（　　）年（　　）組　　名前　　　　　　　　　
気もちをわかって　きょうかんすることが　できたかな？

チャレンジ１：朝の会にワークシートの場めんをふり返り，できたポイントに○を
つけましょう。
	気もちをわかって
きょうかんするポイント
	（１）

シュートがきまった
	（２）
ブザーをなくした
	（３）
しあいにまけた

	あい手をよく見る
	
	
	

	「わたしも△△だよ。」
	
	
	


チャレンジ２：ポイントを使って自分の気もちをつたえてみたら、きろくしておきましょう。（どんなときにきょうかんしたかな。きょうかんのポイントはどうだったかな。）
	
	/
	/
	/

	いつ（場めん）
	
	
	

	だれに
	
	
	


★チャレンジ週間をふりかえり思ったことを書きましょう。

	

	


わたしも･･･，ぼくも･･･，








わたしも･･･，ぼくも･･･，

















　できた





　だいたいできた





　あまりできなかった





できなかった





わかった





　 だいたいわかった





あまりわからなかった





わからなかった





　できた





　だいたいできた





　あまりできなかった





できなかった











気もちをわかってきょうかんするポイント


あい手をよく見る


「わたしも△△だよ。」


③　（　　　　　　　　　　　　　　　　）





わたしも･･･，ぼくも･･･，





わたしも･･･，ぼくも･･･，








