
アンケート集計結果（児童生徒）

2 年 名 できる
だいたい
できる

あまり
できない

ほとんど
できない

１２の基本スキル 4 3 2 1

1 44% 44% 11% 1%

2 50% 35% 12% 3%

3 64% 24% 10% 2%

4 52% 30% 13% 5%

5 67% 24% 7% 2%

6 51% 31% 13% 5%

7 49% 35% 13% 3%

8 53% 33% 12% 2%

9 63% 30% 6% 1%

10 48% 30% 15% 7%

11 56% 31% 9% 4%

12 67% 24% 7% 2%

13 46% 31% 15% 8%

14 56% 27% 12% 5%

15 30% 26% 20% 24%

16 60% 25% 10% 5%

17 57% 30% 9% 6%

18 68% 24% 6% 2%

19 73% 18% 6% 3%

20 61% 26% 8% 5%

21 61% 27% 7% 5%

22 66% 21% 9% 4%

23 71% 23% 4% 2%

24 70% 21% 7% 2%

25 54% 31% 10% 5%

26 53% 32% 9% 6%

27 49% 29% 14% 8%

28 57% 26% 13% 4%

29 55% 30% 10% 5%

⑩上手な断り方 30 58% 27% 9% 6%

31 60% 24% 8% 8%

32 61% 27% 7% 5%

33 49% 29% 11% 11%

34 46% 32% 14% 8%

35 50% 31% 13% 6%

質　　問　　項　　目

①あいさつ

だれにでも　あいさつを　していますか

じぶんから　あいさつを　していますか

あい手のかおを　見て　あいさつを　していますか

えがおで　あいさつを　していますか

あい手に　きこえるこえで　あいさつを　していますか

②自己紹介

あい手に　じぶんのこと（すきなことや　とくいなことなど）を、　はなすことが　で
きていますか

あい手のかおを　見て、　じぶんの　かんがえを　はなしていますか

あい手に　きこえる声で、　じぶんの　かんがえを　はなしていますか

③上手な聴き方

はなしを　きくとき、　はなしている人を　見て、　きいていますか

はなしを　きくとき、　「うん、　うん」　「ふーん」などと　いって、　うなずいて　いま
すか

はなしを　きくとき、しゃべらないで　きいていますか

はなしを　きくとき、さいごまで　きいていますか

かなしそうに　している　ともだちに、　「どうしたの」などと、　しんぱいすることば
を　かけていますか
ともだちが　じぶんにたいして　うれしいことを　してくれたとき、　「ありがとう」な
どと、　いっていますか

④質問する

わからないことが　あるとき、　だれかに　しつもん　していますか

たずねたいことを　きめてから、　しつもん　していますか

先生に　しつもんする　とき、　「いま　しつもんして　いいですか」などと、　きい
て　いますか

⑤仲間の誘い方

なかまに　入りたそうに　している人が　いるとき､　「おいで」　「いっしょにあそ
ぼう」などと、　ことばを　かけていますか

なかまに　さそうとき、ちかづいたり　手まねきをしたりして、　さそっていますか

387小学校

ことわるとき、　きちんと　りゆうを　いって　ことわっていますか

⑪自分を大切
にする

ともだちから、　正しくないことや　いやなことを　たのまれたとき、　はっきり
「いやだ」と　いっていますか
ともだちから、　正しくないことや　いやなことを　されたとき、　「やめて」などと、
いっていますか
カッとしたり　イライラしたり　したとき、　気もちを　おちつかせることが　できて
いますか

⑫トラブルの解決策
を考える

けんかや　ルールを　まもらないことなどで　もめたとき、　かいけつするための
ほうほうを、　いくつか　かんがえることが　できていますか
けんかや　ルールを　まもらないことなどで　もめたとき、だれかに　そうだんし
ていますか

⑧気持ちをわかって
働きかける

ともだちの　かおを　見て、　うれしそうに　しているのか、　かなしそうに　してい
るのか、　わかりますか
あい手の　気もちを　かんがえて、　いっしょに　よろこんだり、　かなしんだり　し
ていますか

ともだちが　こまっているとき、　ともだちのために　なにか　していますか

⑨やさしい頼み方

じぶんが　こまっているとき、　「手つだってほしい」などと、　たのんでいますか

してもらいたいことを、　きめてから、　たのんでいますか

なにかを　たのむとき、　あい手の　ことを　かんがえてから、　たのんでいます
か

⑥仲間の入り方
なかまに　入りたいとき、　なかまの　そばにちかづいて　いますか

なかまに　入りたいとき、　じぶんから　「なかまに　入れて」などと、　いっていま
すか

⑦あたたかい
言葉かけ

ともだちに　「すごいね」　「じょうずだね」などと、　ほめることばを　かけていま
すか

ともだちに　「がんばってね」　などと、　はげますことばを　かけていますか



3 年 名 できる
だいたい
できる

あまり
できない

ほとんど
できない

１２の基本スキル 4 3 2 1

1 42% 46% 9% 3%

2 43% 42% 10% 5%

3 54% 32% 11% 3%

4 39% 37% 17% 7%

5 63% 29% 7% 1%

6 38% 38% 17% 7%

7 36% 43% 13% 8%

8 45% 39% 11% 5%

9 51% 39% 9% 1%

10 40% 32% 18% 10%

11 40% 42% 14% 5%

12 58% 34% 6% 2%

13 37% 35% 22% 6%

14 43% 35% 15% 7%

15 17% 29% 32% 22%

16 46% 37% 10% 7%

17 49% 31% 15% 5%

18 60% 27% 9% 4%

19 66% 22% 6% 6%

20 56% 30% 10% 4%

21 50% 34% 12% 4%

22 58% 31% 8% 3%

23 66% 26% 6% 2%

24 65% 26% 6% 3%

25 48% 32% 14% 6%

26 44% 40% 12% 4%

27 40% 32% 17% 11%

28 53% 30% 11% 6%

29 46% 39% 11% 4%

⑩上手な断り方 30 46% 32% 14% 8%

31 54% 28% 11% 7%

32 50% 32% 12% 6%

33 33% 40% 16% 11%

34 30% 38% 25% 7%

35 38% 34% 19% 9%

⑥仲間の入り方

⑦あたたかい
言葉かけ

④質問する

⑤仲間の誘い方

②自己紹介

③上手な聴き方

小学校 411
質　　問　　項　　目

①あいさつ

だれにでもあいさつをしていますか

自分からあいさつをしていますか

あい手の顔を見てあいさつをしていますか

えがおであいさつをしていますか

あい手に聞こえる声であいさつをしていますか

友だちに「すごいね」「じょうずだね」などと、ほめることばをかけていますか

友だちに「がんばってね」などと、はげますことばをかけていますか

たずねたいことを決めてから、しつもんしていますか

先生にしつ問するとき、「今、しつもんしていいですか」などと、聞いていますか

なかまに入りたそうにしている人がいるとき、「おいで」「いっしょにあそぼう」など
と、ことばをかけていますか

なかまにさそうとき、近づいたり手まねきをしたりして、さそっていますか

なかまに入りたいとき、なかまのそばに近づいていますか

なかまに入りたいとき、自分から「なかまに入れて」などと、言っていますか

あい手に自分のこと（好きなことやとくいなことなど）を、話すことができています
か

ことわるとき、きちんと理ゆうを言ってことわっていますか

⑪自分を大切
にする

友だちから、正しくないことやいやなことをたのまれたとき、はっきり「いやだ」と
言っていますか
友だちから、正しくないことやいやなことをされたとき、「やめて」などと、言って
いますか

カッとしたりイライラしたりしたとき、気もちをおちつかせることができていますか

⑫トラブルの解決策
を考える

けんかやルールを守らないことなどでもめたとき、かいけつするための方ほう
を、いくつか考えることができていますか
けんかやルールを守らないことなどでもめたとき、だれかにそうだんしています
か

⑧気持ちをわかって
働きかける

⑨やさしい頼み方

あい手の顔を見て、自分の考えを話していますか

あい手に聞こえる声で、自分の考えを話していますか

話を聞くとき、話している人を見て、聞いていますか

話を聞くとき、「うん、うん」「ふーん」などと言って、うなずいていますか

話を聞くとき、しゃべらないで聞いていますか

話を聞くとき、さい後まで聞いていますか

分からないことがあるとき、だれかにしつもんしていますか

かなしそうにしている友だちに、「どうしたの」などと、心配することばをかけてい
ますか
友だちが自分に対して、うれしいことをしてくれたとき、「ありがとう」などと、かん
しゃすることばをかけていますか
友だちの顔を見て、うれしそうにしているのか、かなしそうにしているのか、分か
りますか

あい手の気持ちを考えて、いっしょによろこんだり、かなしんだりしていますか

友だちがこまっているとき、友だちのために何かしていますか

自分がこまっているとき、「手つだってほしい」などと、たのんでいますか

してもらいたいことを、きめてから、たのんでいますか

何かをたのむとき、あい手のことを考えてから、たのんでいますか



5 年 名 できる
だいたい
できる

あまり
できない

ほとんど
できない

１２の基本スキル 4 3 2 1

1 41% 52% 6% 1%

2 41% 49% 8% 2%

3 45% 42% 12% 2%

4 27% 47% 22% 4%

5 56% 36% 6% 2%

6 37% 44% 15% 4%

7 25% 46% 25% 4%

8 38% 43% 15% 4%

9 48% 41% 10% 1%

10 38% 35% 18% 9%

11 31% 51% 13% 5%

12 48% 41% 9% 2%

13 33% 39% 22% 6%

14 37% 43% 15% 5%

15 8% 23% 43% 26%

16 37% 46% 13% 4%

17 43% 42% 11% 4%

18 54% 34% 7% 5%

19 49% 34% 10% 7%

20 56% 35% 5% 4%

21 57% 32% 7% 4%

22 52% 36% 9% 3%

23 61% 33% 5% 1%

24 57% 35% 6% 2%

25 38% 44% 14% 4%

26 33% 52% 12% 3%

27 37% 37% 18% 7%

28 41% 43% 12% 5%

29 35% 48% 13% 3%

⑩上手な断り方 30 41% 44% 11% 6%

31 37% 42% 15% 6%

32 39% 43% 13% 5%

33 26% 48% 18% 8%

34 21% 48% 25% 7%

35 27% 40% 20% 13%

②自己紹介

③上手な聴き方
話を聞くとき、「うん、うん」「ふーん」などと言って、あいづちをうっていますか
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①あいさつ

笑顔であいさつをしていますか

相手に聞こえる声であいさつをしていますか

相手に自分のこと（好きなことや得意なことなど）を、話すことができていますか

相手の顔を見て、自分の考えを話していますか

⑧気持ちをわかって
働きかける

⑨やさしい頼み方

友だちが困っているとき、友だちのために何かしていますか

自分が困っているとき、「手つだってほしい」などと、たのんでいますか

⑥仲間の入り方

⑦あたたかい
言葉かけ

仲間に入りたいとき、仲間のそばに近づいていますか

仲間に入りたいとき、自分から「仲間に入れて」などと、言っていますか

④質問する

⑤仲間の誘い方
仲間にさそうとき、近づいたり手まねきをしたりして、さそっていますか

悲しそうにしている友だちに、「どうしたの」などと、心配する言葉をかけていま
すか
友だちが自分に対して、うれしいことをしてくれたとき、「ありがとう」などと、感
しゃする言葉をかけていますか
友だちの顔を見て、うれしそうにしているのか、悲しそうにしているのか、分かり
ますか

相手の気持ちを考えて、いっしょによろこんだり、悲しんだりしていますか

相手に聞こえる声で、自分の考えを話していますか

話を聞くとき、話している人を見て、聞いていますか

小学校
質　　問　　項　　目

だれにでもあいさつをしていますか

自分からあいさつをしていますか

相手の顔を見てあいさつをしていますか

友だちに「すごいね」「上手だね」などと、ほめる言葉をかけていますか

友だちに「がんばってね」などと、はげます言葉をかけていますか

話を聞くとき、しゃべらないで聞いていますか

話を聞くとき、さい後まで聞いていますか

分からないことがあるとき、だれかに質問していますか

たずねたいことを決めてから、質問していますか

先生に質問するとき、「今、質問していいですか」などと、聞いていますか

仲間に入りたそうにしている人がいるとき、「おいで」「いっしょに遊ぼう」などと、
言葉をかけていますか

してもらいたいことを、決めてから、たのんでいますか

何かをたのむとき、相手のことを考えてから、たのんでいますか

断るとき、きちんと理由を言って断っていますか

友だちから、正しくないことやいやなことをたのまれたとき、はっきり「いやだ」と
言っていますか
友だちから、正しくないことやいやなことをされたとき、「やめて」などと、言って
いますか

カッとしたりイライラしたりしたとき、気持ちを落ち着かせることができていますか

⑪自分を大切
にする

⑫トラブルの解決策
を考える

けんかやルールを守らないことなどでもめたとき、解決するための方法を、いく
つか考えることができていますか

けんかやルールを守らないことなどでもめたとき、だれかに相談していますか



1 年 名 できる
だいたい
できる

あまり
できない

ほとんど
できない

１２の基本スキル 4 3 2 1

1 43% 46% 9% 2%

2 46% 41% 9% 4%

3 43% 40% 13% 4%

4 25% 40% 27% 8%

5 49% 39% 9% 3%

6 34% 43% 18% 5%

7 28% 44% 22% 6%

8 40% 42% 15% 3%

9 44% 40% 14% 2%

10 37% 34% 20% 9%

11 39% 45% 12% 4%

12 38% 40% 16% 6%

13 21% 48% 26% 5%

14 21% 42% 30% 7%

15 13% 29% 40% 18%

16 52% 35% 9% 4%

17 51% 38% 7% 4%

⑥仲間の入り方 18 37% 36% 17% 10%

19 52% 41% 5% 2%

20 57% 34% 7% 2%

21 47% 38% 12% 3%

22 62% 32% 5% 1%

23 39% 45% 13% 3%

24 38% 40% 17% 5%

25 37% 42% 17% 4%

26 33% 42% 18% 7%

27 35% 45% 15% 5%

28 38% 47% 12% 3%

⑩上手な断り方 29 45% 40% 12% 3%

30 38% 41% 17% 4%

31 25% 45% 21% 9%

32 35% 45% 16% 4%

33 33% 44% 17% 6%

34 30% 45% 18% 7%

35 32% 34% 19% 15%

②自己紹介

自分からあいさつをしていますか

相手の顔を見て、あいさつをしていますか

笑顔であいさつをしていますか

相手に聞こえる声であいさつをしていますか

相手に自分のことを話すことができていますか

①あいさつ

だれにでもあいさつをしていますか

分からないことがいくつかあるとき、その内容を自分で整理し、順序を考えてか
ら質問していますか
分からないことがあるとき、いきなり質問するのではなく、｢今、質問してもいいで
すか｣などと、言ってから質問していますか

だれかをさそうとき、｢いっしょにやろう｣｢おいで｣などと、言葉をかけていますか

だれかをさそうとき、近づいたり、手まねきをしたりしていますか

仲間に入りたいとき、自分から｢仲間に入れて｣などと言っていますか

相手の顔を見て、自分の考えを話していますか

相手に聞こえる声で、自分の考えを話していますか

話を聞くとき、話している人を見て、聞いていますか

話を聞くとき、｢うん、うん｣｢ふーん｣などと、あいづちを打っていますか

話を聞くとき、話をさえぎらず、最後まで聞いていますか

分からないことがあるとき、だれかに質問していますか

相手に分かりやすいように、内容をはっきりさせてから質問していますか

相手が困っているとき、自分にできることを言葉や態度で働きかけていますか

自分が困っているとき、だれかに｢手伝ってほしい｣などと、たのんでいますか

してもらいたいことを、はっきりさせてから、たのんでいますか

何かをたのむとき、相手の都合を考えてから、たのんでいますか

断るとき、きちんと理由を言って断っていますか

正しくないことやいやなことをたのまれたとき(さそわれたとき)、はっきり断ってい
ますか

⑨やさしい頼み方

相手に｢すごいね｣｢上手だね｣などと、ほめる言葉をかけていますか

相手に｢がんばってね」などと、はげます言葉をかけていますか

相手に｢どうしたの｣などと、心配する言葉をかけていますか

相手に｢ありがとう｣などと、感謝する言葉をかけていますか

相手の態度や表情から、相手の気持ちを読み取っていますか

相手の気持ちを考えて、いっしょに喜んだり、悲しんだりしていますか

質　　問　　項　　目
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③上手な聴き方

④質問する

⑤仲間の誘い方

⑦あたたかい
言葉かけ

⑧気持ちをわかって
働きかける

カッとしたりイライラしたりしたとき、自分自身で気持ちを切り替えることができて
いますか

トラブルになったとき、なぜそうなったのか原因を考えていますか

トラブルになったとき、解決方法をいくつか考えていますか

トラブルになったとき、解決に向けて行動していますか

トラブルになったとき、だれかに相談していますか

⑪自分を大切
にする

⑫トラブルの解決策
を考える



1 年 名 できる
だいたい
できる

あまり
できない

ほとんど
できない

１２の基本スキル 4 3 2 1

1 27% 59% 13% 1%

2 33% 52% 14% 1%

3 34% 50% 14% 2%

4 20% 51% 25% 4%

5 31% 55% 13% 1%

6 17% 42% 34% 7%

7 16% 52% 30% 2%

8 22% 55% 22% 1%

9 36% 52% 11% 1%

10 41% 42% 15% 2%

11 30% 53% 15% 2%

12 28% 52% 18% 2%

13 10% 54% 32% 4%

14 15% 45% 35% 5%

15 9% 32% 47% 12%

16 37% 53% 8% 2%

17 38% 52% 8% 2%

⑥仲間の入り方 18 25% 45% 23% 7%

19 39% 54% 6% 1%

20 50% 45% 4% 1%

21 42% 49% 9% 0%

22 55% 42% 3% 0%

23 35% 55% 8% 2%

24 37% 52% 9% 2%

25 27% 62% 10% 1%

26 29% 48% 19% 4%

27 24% 59% 15% 2%

28 27% 59% 12% 2%

⑩上手な断り方 29 32% 52% 14% 2%

30 30% 52% 15% 3%

31 20% 52% 23% 5%

32 27% 54% 16% 3%

33 23% 55% 19% 3%

34 25% 58% 14% 3%

35 26% 45% 21% 8%

①あいさつ

だれにでもあいさつをしていますか

自分からあいさつをしていますか

相手の顔を見て、あいさつをしていますか

笑顔であいさつをしていますか

相手に聞こえる声であいさつをしていますか

高等学校 396
質　　問　　項　　目

④質問する

分からないことがあるとき、だれかに質問していますか

相手に分かりやすいように、内容をはっきりさせてから質問していますか

分からないことがいくつかあるとき、その内容を自分で整理し、順序を考えてか
ら質問していますか
分からないことがあるとき、いきなり質問するのではなく、｢今、質問してもいいで
すか｣などと、言ってから質問していますか

⑤仲間の誘い方
誰かを誘うとき、｢一緒にやろう｣｢おいで｣などと、言葉をかけていますか

だれか誘うとき、近づいたり、手招きをしたりしていますか

②自己紹介

初対面の人に、自己紹介をすることができていますか

相手の顔を見て、自分の考えを話していますか

相手に聞こえる声で、自分の考えを話していますか

③上手な聴き方

話を聞くとき、話している人を見て、聞いていますか

話を聞くとき、｢うん、うん｣｢ふーん｣などと、あいづちを打っていますか

話を聞くとき、話をさえぎらず、最後まで聞いていますか

⑧気持ちをわかって
働きかける

相手の態度や表情から、相手の気持ちを読み取っていますか

相手の気持ちを考えて、一緒に喜んだり、悲しんだりしていますか

相手が困っているとき、自分にできることを言葉や態度で働きかけていますか

⑨やさしい頼み方

自分が困っているとき、だれかに｢手伝ってほしい｣などと、頼んでいますか

してもらいたいことを、はっきりさせてから、頼んでいますか

何かをたのむとき、相手の都合を考えてから、頼んでいますか

仲間に入りたいとき、自分から｢仲間に入れて｣などと言っていますか

⑦あたたかい
言葉かけ

相手に｢すごいね｣｢上手だね｣などと、褒める言葉をかけていますか

相手に｢頑張ってね」などと、励ます言葉をかけていますか

相手に｢どうしたの｣などと、心配する言葉をかけていますか

相手に｢ありがとう｣などと、感謝する言葉をかけていますか

断るとき、きちんと理由を言って断っていますか

⑪自分を大切
にする

正しくないことや嫌なことを頼まれたとき(誘われたとき)、はっきり断っています
か
不安や緊張、怒りなどの気持ちが高まったとき、自分自身で気持ちを切り替え
ることができていますか

⑫トラブルの解決策
を考える

トラブルになったとき、なぜそうなったのか原因を考えていますか

トラブルになったとき、解決方法をいくつか考えていますか

トラブルになったとき、解決に向けて行動していますか

トラブルになったとき、だれかに相談していますか


