
１
／

時
間
目

指
導
略
案

使
用
す
る
ワ
ー
ク
シ
ー
ト･

･
･

①

活
動
の
ね
ら
い

１

学
習
の
見
通
し
を
も
つ
。

①

姿
を
変
え
る
身
の
回
り
の
食
べ
物
に
つ
い
て
、
考
え
る
。

【
発
問
】

こ
の
食
べ
物
は
、
主
に
何
か
ら
で
き
て
い
る
で
し
ょ
う
。

○

実
際
に
食
べ
物
を
提
示
し
な
が
ら
ク
イ
ズ
を
出
す
。
何
か
ら
で
き
て
い
る
か
児
童
の
発
言
を
い

く
つ
か
取
り
上
げ
、
姿
を
変
え
る
食
べ
物
に
興
味
を
も
た
せ
、
教
材
文
に
つ
な
げ
る
。

②

教
材
文
の
範
読
を
聞
き
、
初
発
の
感
想
を
書
く
。

・

初
め
て
知
っ
た
こ
と

・

も
っ
と
く
わ
し
く
知
り
た
い
こ
と
と
学
習
し
た
い
こ
と

２

感
想
を
交
流
し
合
い
、
学
習
の
課
題
を
決
め
る
。

【
発
問
】
初
め
て
知
っ
た
こ
と
や
も
っ
と
詳
し
く
知
り
た
い
こ
と
を
発
表
し
ま
し
ょ
う
。

そ
の
理
由
を
説
明
し
ま
し
ょ
う
。

○

児
童
の
感
想
は
、
初
め
て
知
っ
た
こ
と
、
も
っ
と
知
り
た
い
こ
と
、
学
習
し
た
い
こ
と
に
分
類

し
て
、
黒
板
に
整
理
す
る
。
交
流
し
た
こ
と
を
基
に
、
学
習
の
課
題
を
決
め
て
い
く
。

○

「
な
ぜ
、
食
べ
方
を
工
夫
す
る
の
か
」
「
な
ぜ
、
大
豆
が
み
そ
に
な
る
の
か
」
な
ど
の
感
想
か
ら
、

説
明
文
の
内
容
を
詳
し
く
読
み
取
る
必
要
性
を
感
じ
さ
せ
る
。
ま
た
、
「
大
豆
の
他
に
も
、
姿
を

変
え
る
食
べ
物
が
あ
る
か
ど
う
か
を
知
り
た
い
」
「
筆
者
の
よ
う
に
、
上
手
に
説
明
し
た
い
」
な
ど

の
感
想
を
取
り
上
げ
て
、
書
く
活
動
へ
つ
な
げ
、
目
的
意
識
を
も
た
せ
る
。

評
価

学
習
課
題
を
決
め
る
た
め
に
、
積
極
的
に
話
し
合
い
を
し
て
い
る
。

３

次
時
に
つ
い
て
知
る
。

○

次
時
は
、
本
時
の
学
習
を
基
に
学
習
計
画
を
立
て
る
こ
と
を
知
ら
せ
る
。

せ
つ
め
い
上
手
に
な
ろ
う

じ
よ
う

ず

「
す
が
た
を
か
え
る
大
豆
」

国
分

牧
衛

こ
く
ぶ
ん

ま
き

え

め
あ
て

な
ぜ
か
え
る
だ
ろ
う

ほ
か
に
も
あ
る
か
な

「
す
が
た
を
か
え
る
大
豆
」

初

め
て
知

っ
た
こ

と

・
大
豆
が
、
た
く
さ
ん
の
す
が
た
に
か
わ
る
こ
と

・
時
期
や
育
て
方
を
く
ふ
う
す
る
こ
と

・
目
に
見
え
な
い
生
物
の
力
を
か
り
る
こ
と

く

わ
し
く

知
り
た

い
こ
と

や
学
習

し
た
い

こ
と

・
な
ぜ
食
べ
方
を
く
ふ
う
す
る
の
か

・
な
ぜ
大
豆
が
み
そ
に
な
る
の
か

・
ど
ん
な
食
べ
物
が
す
が
た
を
か
え
る
の
か

・
調
べ
た
こ
と
を
教
え
た
い

・
ひ
っ
者
の
よ
う
に
、

上

手
に
せ
つ
め
い

じ
よ
う

ず

し
た
い

学
習
す
る
こ
と

「
す
が
た
を
か
え
る
大
豆
」
を
読
ん
で
か
ん
そ
う
を
話
し
合
い
、

学
習
す
る
こ
と
を
決
め
よ
う

す
が
た
を
か
え
る
食
べ
物

・

牛
に
ゅ
う
↓
ヨ
ー
グ
ル
ト

・

ぶ
た
肉
↓
ベ
ー
コ
ン

・

小
麦
こ
↓
パ
ン

せ
つ
め
い
文
の
学
習
を
通
し
て
、
せ
つ
明

上

手
に
な
ろ
う

じ

よ
う

ず

せ
つ
め
い
す
る
も
の
「
身
近
な
食
べ
も
の
」

文
し
ょ
う
を
く
わ
し

く
読
み
、
書
き
方
を

学
ぼ
う
。

へ
ん
し
ん
す
る
食
べ

も
の
を
調
べ
、
説
明

す
る
文
を
書
こ
う
。

【板書計画 １／１７時間目】

初
発
の
感
想
を
交
流
さ
せ
、
学
習
の
課
題
を
決
め
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
す
る
。
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