
１　クラスについて 4 3 2 1

１ おもう すこしおもう
あまり

おもわない
おもわない

２ おもう すこしおもう
あまり

おもわない
おもわない

３ おもう すこしおもう
あまり

おもわない
おもわない

４ ぜんぜんない ほとんどない ときどきある よくある １計

５ おもう
すこし
おもう

あまり
おもわない

おもわない

２　クラスのともだちについて 4 3 2 1

6 おもう すこしおもう
あまり

おもわない
おもわない

7 おもう すこしおもう
あまり

おもわない
おもわない

8 おもう すこしおもう
あまり

おもわない
おもわない

9 している
ときどき
している

あまり
していない

していない ２計

10 ぜんぜんない ほとんどない ときどきある よくある

３　クラスの中のあなたについて 4 3 2 1

11 あそんでいる
ときどき

あそんでいる
あまりあそん
でいない

あそんで
いない

12 ある ときどきある あまりない ない

13 ある ときどきある あまりない ない

14 ある ときどきある あまりない ない ３計

15 そうおもう
すこし

そうおもう
あまり

おもわない
おもわない

４　じゅぎょうについて 4 3 2 1

16 よくある ときどきある あまりない ない

17 している
ときどき
している

あまり
していない

していない

18 できている
だいたい
できている

あまり
できていない

できていない

19 している
ときどき
している

あまり
していない

していない ４計

20 よくある ときどきある あまりない ない

５　たんにんの先生について　　　　　　　　　　　　　　　　　 4 3 2 1

21 ある ときどきある あまりない ない

22 あそんでいる
ときどき

あそんでいる
あまりあそん
でいない

あそんで
いない

23 している
ときどき
している

あまり
していない

していない

24 そうおもう
すこし

そうおもう
あまり

おもわない
おもわない ５計

25 そうおもう
すこし

そうおもう
あまり

おもわない
おもわない

けんかをしても，すぐに　なかなおりしていますか。

ともだちは，やくそくや　ひみつを　まもってくれるとおもいますか。

こまっているときに　たすけてくれるともだちが，いるとおもいますか。

クラスのともだちと　いっしょに　あそんでいますか。

あなたのクラスは，あかるくて　たのしいとおもいますか。

あなたのクラスには，こまっている人に　やさしく　こえをかけたり
たすけたりする人が　いるとおもいますか。

あなたのクラスは，じぶんかってなことを　しないで，
きめられたルールをまもる　クラスだとおもいますか。

（　　　）ねん（　　　）くみ(　　　）ばん　（ おとこ ・ おんな ）　

先生やクラスの人から，「ありがとう」と　いわれることが　あります
か。

先生やクラスの人から，おうえんしてもらうことが　ありますか。

あなたが　こまったとき，先生は　たすけてくれると思いますか。

じゅぎょう中，すすんで　はっぴょうしていますか。

手あそび（手まぜ）や，おしゃべりをせず，はなしを　きくことが
できていますか。

先生は，たのしいじかんを　けいかく　してくれますか。

あなたは，先生と　あそんでいますか。

あなたは，先生と　話をしていますか。

先生やクラスの人は，あなたの　はなしを　しっかり　きいてくれます
か。

じゅぎょう中，じぶんで　くふうしたり　べつのやりかたを
かんがえたりしますか。

じゅぎょう中に　「できた！」「わかった！」などと　思うことが
ありますか。

これは，あなたや　クラスのともだちが　クラスで　あんしんして　せいかつするためには，どうしたらよいかを　しるためのもの
です。次の１～２５までのしつもんで，あなたの気もちに　いちばん近いものを　○でかこんでください。

　　　　　　　　　　　　　 　　がばいシート（小学校１～３年生）

「あそぼう」と　こえを　かけてくれるともだちが，いるとおもいます
か。

あなたは，先生に　ほめられることが　ありますか。

あなたのクラスでは，人のいやがることは，ありませんか。

あなたのクラスは，みんなが　力をあわせている　クラスだと　おもい
ますか。

なまえ（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

じゅぎょう中，じぶんから　もっと　やってみたい（しらべたい，
つくってみたい）とおもうことが　ありますか。

あなたは，わる口や　ぼうりょく　なかまはずしなどで，いやな気もち
に　なることが　ありますか。

先生やクラスの人から，「すごいね」「がんばったね」などと
いわれることが　ありますか。

がっきゅう　ばっちり　いいなかま
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