
あなたの答え あなたの答え

1 21

 全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う  全くそう

思わない
あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

2 22

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

3 23

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

4 24

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

5 25

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

あなたの答え あなたの答え

6 26

 全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う  全くそう

思わない
あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

7 27

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

8 28

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

9 29

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

10 30

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

あなたの答え あなたの答え

11 31

 全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

12 32

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

13 33

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

14 34

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

15 35

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

あなたの答え あなたの答え

16 36

 全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う  全くそう

思わない
あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

17 37

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

18 38

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

19 39

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

20 40

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

全くそう
思わない

あまりそう
思わない

どちらでもない 少しそう思う
とても
そう思う

あなたの答え

1  7

 とても得意 まあまあ得意 ふつう ちょっと苦手 とても苦手  とても得意 まあまあ得意 ふつう ちょっと苦手 とても苦手

2 8

とても得意 まあまあ得意 ふつう ちょっと苦手 とても苦手 とても得意 まあまあ得意 ふつう ちょっと苦手 とても苦手

3 9

とても得意 まあまあ得意 ふつう ちょっと苦手 とても苦手 とても得意 まあまあ得意 ふつう ちょっと苦手 とても苦手

4 10

とても得意 まあまあ得意 ふつう ちょっと苦手 とても苦手 とても得意 まあまあ得意 ふつう ちょっと苦手 とても苦手

5 11

とても得意 まあまあ得意 ふつう ちょっと苦手 とても苦手 とても得意 まあまあ得意 ふつう ちょっと苦手 とても苦手

6 12

とても得意 まあまあ得意 ふつう ちょっと苦手 とても苦手 とても得意 まあまあ得意 ふつう ちょっと苦手 とても苦手

※このアンケートは，山口県教育研修所作成「EASY中学校版」を参考にしています。

(注)部活動に所属していない人は１，２だけ答える。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　佐賀県教育センター作成

　中学生
ちゅうがくせい

になって初
はじ

めての夏休
なつやす

みがもうすぐそこまでやってきています。中学校生活
ちゅうがっこうせいかつ

はどうですか？

もう なれましたか？ 期待
きたい

と不安
ふあん

でいっぱいの1学期だったと思います。

　そこで，この1学期
がっき

を振
ふ

り返
かえ

って，あなたの今
いま

の気持
きも

ちにもっとも近
ちか

いものを１つ選
えら

び，その番号
ばんごう

を

□に書
か

いてください。

　これは，テストではありませんので，素直
すなお

な気持
きも

ちで，気軽
きがる

に答
こた

えてください。

いやなとき，あばれたり，大声
おおごえ

を出
だ

した

りせず，自分
じぶん

の気持
きも

ちを伝
つた

えること

自分
じぶん

の言
い

いたいことを相手
あいて

に分
わ

かるよう

に話
はな

すこと

みんなと一緒
いっしょ

にあそぶこと

中学生
ちゅうがくせい

になったら，家
いえ

に帰
かえ

ると疲
つか

れたと

感
かん

じることが多
おお

くなった。

中学生
ちゅうがくせい

になったら親
おや

からもっと勉強
べんきょう

しな

さいと言
い

われるようになった。

《得意なこと・苦手なこと》

《学習に関すること》

《先生に関すること》

《中学校のきまりに関すること》

きまりを破
やぶ

ったら先生
せんせい

に注意
ちゅうい

されるの

は当然
とうぜん

だと思
おも

う。

高校
こうこう

受験
じゅけん

や受験
じゅけん

勉強
べんきょう

のことを心配
しんぱい

に思
おも

う。

中学校
ちゅうがっこう

では先生
せんせい

と話
はなし

をする時間
じかん

が少
すく

な

いと思
おも

う。

中学校
ちゅうがっこう

では服装
ふくそう

や髪型
かみがた

にきびしいと思
おも

う。

きまりは中
ちゅう

学校
がっこう

生活
せいかつ

を安心
あんしん

して過
す

ごす

ために必要
ひつよう

だと思
おも

う。

学級
がっきゅう

担任
たんにん

の先生
せんせい

は自分
じぶん

のことをよくわ

かってくれていると思
おも

う。

《中学校生活に関すること》 《友だちや先輩に関すること》

《部活動に関すること》

中学校
ちゅうがっこう

の先生
せんせい

はきびしい感
かん

じがする。

中学校
ちゅうがっこう

に入
はい

ってから，学校
がっこう

へ行
い

きたくな

いと思
おも

ったことがある。

中学生
ちゅうがくせい

になってから，自分
じぶん

が大人
おとな

になっ

たような気
き

がする。

中学校
ちゅうがっこう

では友
とも

だちを増
ふ

やしたいと思
おも

う。中学校
ちゅうがっこう

での生活
せいかつ

は楽
たの

しい。

中学校
ちゅうがっこう

で，自分
じぶん

はきまりを守
まも

って生活
せいかつ

していると思
おも

う。

中学校
ちゅうがっこう

の部活動
ぶかつどう

はきびしい感
かん

じがする。

字
じ

を書
か

くこと

黒板
こくばん

の字
じ

をノートに写
うつ

すこと

授業中
じゅぎょうちゅう

，先生
せんせい

の話
はなし

や説明
せつめい

を聞
き

くこと

人
ひと

から聞
き

いた説明
せつめい

や頼
たの

まれたことを

しっかりと覚
おぼ

えておくこと

教科書
きょうかしょ

などの文章
ぶんしょう

を読
よ

むこと

国語
こくご

の文章
ぶんしょう

を読
よ

んで，問題
もんだい

に答
こた

えるこ

と

数
かず

の計算
けいさん

をすること

図形
ずけい

の勉強
べんきょう

をすること

授業中
じゅぎょうちゅう

，自分
じぶん

の席
せき

に座
すわ

っていること

中学校
ちゅうがっこう

に入
はい

ってから，頭痛
ずつう

や腹痛
ふくつう

が増
ふ

え

たように思
おも

う。

中学生
ちゅうがくせい

になったら家族
かぞく

と過
す

ごす時間
じかん

や会話
かいわ

が少
すく

なくなったことをさびしく思
おも

う。

中学生
ちゅうがくせい

になったら自由
じゆう

な時間
じかん

が少
すく

なく

なったと思
おも

う。

家族
かぞく

から，「中学生
ちゅうがくせい

だから…。」と言
い

わ

れることを負担
ふたん

に思
おも

うことがある。

自分
じぶん

のよいところを認
みと

めてもらいたいと

思
おも

う。

周
まわ

りの人
ひと

と比
くら

べて自分
じぶん

の体
からだ

の成長
せいちょう

が気
き

に

なる。

中学校
ちゅうがっこう

ではテストが大変
たいへん

だと思
おも

う。

休
やす

み時間
じかん

にはもっと遊
あそ

びたいと思
おも

う。

中学校
ちゅうがっこう

は緊張
きんちょう

をしたり疲
つか

れたりするこ

とが多
おお

い。

制服
せいふく

を着
き

る（または制服
せいふく

がかわった）

ことはよかったと思
おも

う。

学校
がっこう

行事
ぎょうじ

に進
すす

んで参加
さんか

したいと思
おも

う。

教科
きょうか

によって先生
せんせい

がかわることで学習
がくしゅう

の理解
りかい

が深
ふか

まると思
おも

う。

中学校
ちゅうがっこう

では多
おお

くの先生
せんせい

が教
おし

えてくれる

のでよかったと思
おも

う。

中学校
ちゅうがっこう

では持
も

ち物
もの

の制限
せいげん

がきびしいと

思
おも

う。

中学校
ちゅうがっこう

の部活動
ぶかつどう

は勉強
べんきょう

の負担
ふたん

になる。

中学生
ちゅうがくせい

はきまりを守
まも

らない人
ひと

が多
おお

くいる

と思
おも

う。

中学校
ちゅうがっこう

に入
はい

り仲良
なかよ

しの友
とも

だちとクラスや

学校
がっこう

がわかれて今
いま

でも残念
ざんねん

に思
おも

う。

部活動
ぶかつどう

の時間
じかん

が楽
たの

しみである。

部活動
ぶかつどう

での先輩
せんぱい

や友達
ともだち

との関係
かんけい

に悩
なや

むこ

とがある。

部活動
ぶかつどう

で上手
じょうず

になって活躍
かつやく

したい。

学習
がくしゅう

に関
かん

すること（授業
じゅぎょう

，テ

スト，宿題
しゅくだい

など）で困
こま

ってい

ることがあったら，自由
じゆう

に書
か

いてください。

《自分に関すること》

中学校
ちゅうがっこう

では勉強
べんきょう

するように努力
どりょく

してい

る。

何
なに

か困
こま

ったときは先生
せんせい

に気軽
きがる

に相談
そうだん

し

たいと思
おも

う。

《家庭生活に関すること》

中学校
ちゅうがっこう

の授業
じゅぎょう

は進
すす

み方
かた

が速
はや

いのでつい

ていけないと思
おも

う。

中学校
ちゅうがっこう

に入
はい

って，いじめやからかいは少
すく

なくなったと思
おも

う。

中学校
ちゅうがっこう

の先輩
せんぱい

はこわい感
かん

じがする。
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組 性別 番号

１ ２ ３ ４ ５

１ ２ ３ ４ ５１ ２ ３ ４ ５
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