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「あさごはんのがくしゅう」のふりかえり

なまえ（ ）
がつ にち

あさごはんをたべるとよいことがわかりましたか？

ばっちり まあまあ あんまり ぜんぜん

よくわかったことや はじめてきいたことをかきましょう。

（ほけんしつの○○せんせいに ききたいことを かいてもい

いよ ）。
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