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◇単元名  

「すがたをかえる水」 

◇本時の目標 

  水を冷やして体積の変化を調べ，その過程や結果を記録することができる。 

◇本時の展開の概要（７／８） 

  水は，液体から固体に変化するとき体積が大きくなる。導入では，同じ飲料水の入った２つのペッ

トボトルを用意し，一方は液体の水，もう一方は冷凍庫に入れ凍った状態のものを提示した。２つの

ペットボトルを比較させ，凍ったペットボトルの方が膨らんでいることから，体積に着目して学習問

題を設定。実験では，試験管に入れた水を凍らせ，体積がどのように変化していくかについて調べさ

せ，学習問題に迫らせていった。 

◇展開  

過程 主な学習活動（○）と児童の様子(写真等) 教師の手立て（○） 

事
象
の
読
み
取
り 

○事象提示を見て，自分の考えを書く。 

     

 

 

 

 

(事象Ａ：液体の飲料水が入ったペットボトル) 

(事象Ｂ：凍った飲料水の入ったペットボトルで

Ａと比べると膨らんでいる) 

 

 

 

○飲料水の入った同じペットボトルを２つ提

示し，２つのペットボトルの違いを考えさせ

た。 

【事象Ａ】飲料水。 

【事象Ｂ】凍った飲料水。 

○２つとも同じペットボトルであること，ふた

は開いていないこと伝え，飲料水の出入りが

ないことを確認した。 

○ＡよりもＢの方が，膨らんでいることを確認

し，その理由について考えさせた。 

 

事
象
の
説
明 

○事象を説明し，考えを話し合う。 

 

 

 

 

 

 

＜キーワード＞  

氷，水，体積 

○教師も話し合いの中に入り，児童がどのよう

に考えているのか，聞き取りを行った。 

 

 

 

 

 

○学級全体で，キーワードを発表させ「氷」，

「水」，｢体積｣に収束させるようにした。 

○キーワードを使って，児童自身に学習問題を

考えさせた。 

    

冷蔵庫で冷やしても水のままだと膨ら

まないよね。氷になると膨らむというこ

となのかな。 

Ｂは冷凍庫に入れた後だから，温度を下

げると，水の体積が膨らむのかな。 



学習問題：水は氷になると体積は大きくなるのか！ 

実
験
計
画
・
実
験
活
動 

○実験方法を知り，実験を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○体積変化を調べるために，冷やされた水の体

積の様子が視覚的に捉えやすいように試験

管を紹介した。 

○体積変化が分かるように，水を冷やす前に試

験管に印をつけておくことを確認する。 

○前時の実験の様子を振り返り，冷却に使う寒

剤の取扱いについて確認した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

○結果は，視覚的に分かるように，図で書くよ

うに指示した。 

結
果 

○結果を発表する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

○実験結果を班ごとに拡大用紙に描かせ，黒板

に貼り一覧できるようにした。 

○班ごとに，結果を発表させた。事実と考えた

ことを混合させないように，事実としてどの

ような実験結果が得られたのか，そこからど

のようなことが言えるのかを教師が確認し

ながら発表させた。 

考
察(

結
論
・
事
象
の
再
説
明)

 

○結果から言えることをまとめる。 

(分かったこと) 

・水は氷になるとはじめの線をこえて固まった。

このことから水が氷になると体積が大きくな

ると言える。 

(事象の再説明：例) 

・水は冷やされ氷になると体積が大きくなるの

で，ＢのペットボトルはＡよりも膨らんでい

る。 

○「分かったこと」を基に，最初に提示したＡ

よりＢのペットボトルが膨らんでいる理由

を再説明させた。 

○最後に，冷凍庫で凍らせたヤクルトのふたが

膨らんでいる様子を提示し，この事象も今日

学習したことで説明で

きるのではないかと疑

問を投げかけ，授業を終

えた。 

 

僕たちの班は，氷が最初につけた印よりも上の部分ま

できていました。このことから，水を冷やして氷にす

ると，水の時よりも体積が増えると考えました。 

少し凍ってきたけど，体積はあまり変わらないなあ。

昨日の実験は，全部凍ってしまうまでに８分位かかっ

たから，完全に凍ってから調べたら，少し変化がある

かも知れないね。 

全部凍ったら，線の上まで氷がきてる。ということは，

水が凍ったら少し膨らむのかな。 


